
 
 
 
 
 

PROGRAM KONFERENCJI 
 

pn. Kształtowanie parametrów środowiska pracy  
w pomieszczeniach biurowych 

 
10 października 2008 r. 

 
 
Centralny Instytut Ochrony Pracy- Państwowy Instytut Badawczy,  
Warszawa ul. Czerniakowska 16 
 

 
  9.00 – 10.00 – Rejestracja uczestników 
 
10.00 – 10.10 - Otwarcie Konferencji 
 
10.10 –10.30 - Zespół chorego budynku – przyczyny występowania SBS (Sick Building  
                          Syndrom) 
 
10.30 - 13.00  
Monitorowanie czynników szkodliwych i uciążliwych w środowisku pracy biurowej  
część I 

-  Parametry powietrza 
-  Chemiczne zanieczyszczenia powietrza  
-  Cząstki drobne zawieszone w powietrzu  
-  Czynniki mikrobiologiczne 
-  Mikroklimat 

 
12.35 – 13.35 - Przerwa (poczęstunek) 
 
13.35 - 15.40 
Monitorowanie czynników szkodliwych i uciążliwych w środowisku pracy biurowej  
część II 

-  Pole elektromagnetyczne 
-  Hałas  
-  Drgania mechaniczne 
-  Oświetlenie i promieniowanie optyczne 
-  Elektryczność statyczna 

 
15.40 – 15.50 -  Przerwa kawowa 
 
15.50 – 16.30 - Wentylacja i klimatyzacja – zasady oceny i kontroli 
 
16.30 – 17.00 - Dyskusja i podsumowanie   
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