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WARUNKI PRENUMERATY

RUCH S.A.: wptaty na okresy kwartalne do 5. kazdego miesigca poprzedzajg-
cego rozpoczecia prenumeraty przyjmujg jednostki kolportazowe RUCH S.A. wia-
Sciwe dla miejsca zamieszkania lub siedziby prenumeratora. Informacji o warun-
kach prenumeraty ze zleceniem dostawy za granice udziela RUCH S.A. Oddziat
Krajowej Dystrybucji Prasy, 01-248 Warszawa, ul. Jana Kazimierza 31/33,
tel. 532-87-31, 532-88-16, 532-88-19, 5632-88-20, infolinia 0-800-1200-29.
Urzedy pocztowe: wptaty na okresy kwartalne, pétroczne i roczne przyj-
mujg: do 30 listopada na prenumerate od 1 stycznia nastepnego roku i odpo-
wiednio: do korica lutego — prenumerata od 1 kwietnia, do 31 maja — prenume-
rata od 1 lipca, do 31 sierpnia — prenumerata od 1 pazdziernika. Wpftaty od
mieszkaricow wsi i matych miast, a od 0séb niepetnosprawnych takze w duzych
miastach przyjmujg réwniez listonosze. Zamoéwienia mozna sktadac takze pod
adresem www.poczta.lublin.pl/gazety lub faksem (0-prefix-81) 53-28-615. Przed-
ptate na abonowane tytuty, w wysoko$ci wynikajgcej ze ztozonego zamowienia,
prenumeratorzy powinni przekazac przelewem w ciggu dwéch dni roboczych
na konto: ppup Poczta Polska, DOP Lublin, Urzad Przewozu Poczty w Lublinie,
ul. Pocztowa 1, 20-900 Lublin, Bank Pocztowy S.A. w Bydgoszczy CRS 1320019-
990792-17004-10304-0-0

Prenumerate mozna tez zamawiac w takich firmach kolportazowych, jak: KOL-
PORTER 01-207 Warszawa, ul. Karolkowa 28, tel. 631-48-89, lub 02-699 War-
szawa, ul. Kfobudzka 23a, tel. 847-00-72 oraz GARMOND PRESS S.A. 01-106 War-
szawa, ul. Nakielska 3, tel. 836-69-21.

Egzemplarze archiwalne mozna nabywac lub zamawia¢ w redakcji.

STRESZCZENIA

NAJMIEC A., MILCZAREK M.: Indywidualne uwarunkowania bezpiecznych zachowan

PrACOWNTKOW ..ottt b et 5
Dane statystyczne pokazuja, ze okoto 50% wszystkich wypadkéw jest spowodowanych nieprawidto-
wym zachowaniem sig pracownika. Co decyduje o tym cz&/)zachowujem sig bezpiecznie, czy zbyt
ryzykownie lub czasami nawet bezmysinie? Jakie cechy czfowieka o tym decydujg oraz jakie sytuacje
sprzyjaja takim zachowaniom. W artykule oméwiono tylko niektére uwarunkowania zachowan bez-
Blecz.nych,,jak: lek, cechy temperamentu, poziom do$wiadczenia zawodowego oraz ogéina kultura

ezpieczenstwa.

MICHALIK J. S.: Ksztaltowanie postaw i zachowan pracownikéw w celu
przeciwdzialania powaznym awariom przemystowym ...............ccccooiiiinineniinenen. 8
W artykule przedstawiono i oméwiono postanowienia przepiséw Dyrektywy Seveso Il, ustawy —Prawo
ochrony $rodowiska oraz rozporzadzenia ministra gospodarki, dotglczape programu zapobiegania
awariom (PZA) wraz z systemem zarzgdzania bezpieczenstwem (SZB) oraz wewnetrznych planéw
operacyjno-ratowniczych (WPO-R).

a podstawie tych postanowien okreslono zadania i dziatania majgce na celu ksztattowanie wiasci-
wych postaw, umle{ﬁtgoécu $wiadomosci oraz zachowan pracownikéw, niezbednych do skutecznej
realizacjiPZA, SZB, WPO-R.

OWCZAREK G.: Czy termowizja znajdzie zastosowanie w samochodach? ............... 18
W artykule przedstawiono podstawowe zagadnienia zwiazane z wykorzystaniem systemoéw termowi-
zyjnych w samochodach. Systemy takie majg na celu poprawe bezpieczenstwa drogowego i komfortu
prowadzenia pojazdu w warunkach nocnych i ztej widocznosci.

KOTON J.: Ocena zawodowej ekspozyciji na drgania mechaniczne w Polsce

i w krajach Unii Europejskiej 20
Zawodowa ekspozycja na drgania mechaniczne, zaliczane do szkodliwych czynnikow fizycznych $ro-
dowiska pracy, moze powodowac niekorzystne zmiany w zdrowiu pracownikéw. W celu oceny stopnia
narazenia pracownikow na ten czynnik, konieczne sa pomiary drgan mechanicznych na stanowiskach
pracy i, jesli jest to uzasadnione, ograniczanie wystepujacego zagrozenia. W artykule poréwnano,
stosowane w Polsce i w Krajach Czionkowskich Unii Europejskiej, zasadg pomiaréw i oceny zawodowej
ek5ﬁozycji nadrgania oraz uregulowania prawne dotyczace wartosci dopuszczalnych drgan, ustalo-
nych ze wzgledu na ochrone zdrowia i bezpieczenstwo pracownikéw.

GLINSKI M.: Skutecznos$¢ urzadzen wentylacji miejscowej wywiewnej...................... 24
Autor przedstawit stan przedsigwzig¢ normalizacyjnych w zakresie oceny parametrow zwigzanych z
emisjg zanieczyszczen z maszyn i urzadzen oraz skutecznosci dziatania odciagow wenlr\(llacyjnych.
Omowit dogchczas stosowane metody badan w omawianym zakresie, wykonywanych w Niemczech
iw Polsce. Przedstawit wyniki pomiaréw emis¥ pytu powstajacego przy obrébce skrawaniem za pomocq,
recznych zmechanizowanych narzedzi i szlifierki stotowe] oraz wyniki badan skutecznosci odsysania
pytéw przez wentylacje miejscowa wywiewna.

MAKLES Z., POSNIAK M.: Substancje emitowane z palacych sie swiec ..................... 28
W artykule zebrano informacje zwigzane z niebezpieczenstwem nadmiernego iluminowania palacymi
sie Swiecami pomieszczen mieszkalnych i publicznych.

Surowce, z ktdrych produkuije si¢ wigoby Swiecarskie w trakcie palenia sie emitujg do otoczenia rézne
zwiazki chemiczne szkodliwe dla cziowieka. Nalezg do nich: sadza, benzen, toluen, aldehydy, czasem
tlenki metali i inne pofaczenia.

Dbajac o swoje zdrowie, nalezy ograniczy¢ do niezbgdnego minimum ilos¢ réwnoczesnie palacych sig
Swiec.

ABSTRACTS

NAJMIEC A., MILCZAREK M.: Individual determinants of workers’ safe behaviors .....5
Statistics show that inappropriate worker’'s behaviors cause approximately 50% of the total number
of accidents. What determines our safe or too risky or even mindless behavior? Which human traits
and what situations are conducive to such behaviors? This article discusses some determinants of
safe behaviors: anxiety, temperamental traits, occupational experience and general safety culture.

MICHALIK J. S.: Formation of employees’ attitudes and behaviours for the control
of major industrial accidents ....................coi 8
The article presents and discusses provisions of the Seveso /I Directive and Polish legal re%/tljla-
tions — Prawo ochrony $rodowiska ffi:nvironmental protection law) and the ordinance of the Mini-
ster of Economgconceming major accident prevention policy (MAPP), including safety manage-
ment systems (SMS) and internal emergency plans (IEP).

On the basis of the abovementioned provisions concerning MAPP, SMS and |EP, the article presents
tasks and activities aimed at forming proper attitudes, skills, awareness and behaviours o emBon—
ees atall levels, necessary for an effective realization of the objectives of MAPP, SMS and IEP.

OWCZAREK G.: Thermovision systems in Cars? ............c.ccoceoeriiniincieneieeesceeea 18

This article presents some problems connected with using thermovision systems in cars. The main
aim of those systems it to improve road safety and comfort of driving at night and when visibility is low

KOTON J.: Occupational exposure to mechanical vibration in Poland

and in Member States of the European Union ..............ccccoeiiiiinnicniccncee 20
Occupational exposure to mechanical vibration — a physical agent in the working environment —
can cause adverse effects on workers’ health. In order to evaluate workers’ exposure to this agent,
itis necessary to measure vibration at workstations and, if this is justified, to reduce the hazard. This
paper presents a comparison of methods for measuring and evaluating vibration, as well as the
regulations on vibration exposure limit values, which are obligatory in Poland and in Member
States of the European Union.

GLINSKI M.: The effectiveness of local exhaust systems ...
Current standardisation efforts in the field of evaluating parameters connecte
of airborne pollutants from machinery and devices and assessing the effectiveness of exhausts are
presented. The article discusses methods used so far in Germany and Poland. The results of
measurements of the emission of dust ?enerated during machining using hand-held power tools
and a bench grinder as well as results of testing the effectiveness of dust removal by local exhaust
systems are presented.

MAKLES Z., POSNIAK M.: Substances emitted from burning candles ....................... 28
The article presents information on the hazard of excessive illumination of living and public rooms
with burning candles.

When burning, raw materials from which candle products are made emit to the environment dif-
ferent chemical substances harmful to humans. These substances include: soot, benzene, tolu-
ene, aldehydes, sometimes metal oxides and other combinations of substances.

Heéallth protection requires limiting the number of candles burning at the same time to an indispen-
sable minimum.



