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Laureat nagrody 

im. Haliny Krahelskiej 

Miesięcznik ilustrowany poświęcony ochronie czło-
wieka w środowisku pracy, zalecany przez Radę 
Ochrony Pracy przy Sejmie Rzeczypospolitej Polskiej, 
Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej oraz Główny 
Inspektorat Pracy PIP jako podstawowa lektura dla 
społecznych inspektorów pracy wszystkich szczebli, 
członków zakładowych komisji ochrony pracy, pra-
cowników służby bhp oraz pracodawców. 

W numerze 2 (748) - luty 2013: 

• KOMENTARZ PRZYJACIELA 
Najbardziej konieczne spośród koniecznych 3 

• WYWIAD 
Po obydwu stronach kamery 6 

• PRAWO 
Prawne aspekty stresu w związku z pracą (cz. 2) 10 
Zasady odpowiedzialności za naruszanie 
obowiązków w dziedzinie bezpieczeństwa 
i higieny pracy (cz. 2) 21 
Papierowe prawo pracownika do informacji 29 

• RYZYKO ZAWODOWE 
Kaskadowa ocena ryzyka (cz. 2) 11 
Ocena ryzyka zawodowego dla prac na stanowisku 
operatora urządzeń i maszyn w mechaniczno-
biologicznej oczyszczalni ścieków 14 

• BHP W PRAKTYCE 

Profesjonalizm i systematyczność gwarancją 
sukcesu 18 

• NA SALI SĄDOWEJ 

Skomplikowany problem wysiłku fizycznego 25 

• WYPADKI 

Lekceważenie zagrożenia porażenia prądem 26 

• NOWOŚCI BHP 30 

• AKTUALNOŚCI 
Relacje i zapowiedzi 31 

• PRZYJACIEL RADZI I ODPOWIADA 34 




