
Ukazuje się od 1949 roku 



Laureat nagrody 
im. Haliny Krahelskiej 

Miesięcznik ilustrowany poświęcony ochronie czło-
wieka w środowisku pracy, zalecany przez Radę 
Ochrony Pracy przy Sejmie Rzecz\ pospolitej Polskiej, 
Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej oraz Główny 
Inspektorat Pracy PIP jako podstawowa lektura dla 
społecznych inspektorów pracy wszystkich szczebli, 
członków zakładowych komisji ochrony pracy, pra-
cowników służby bhp oraz pracodawców. 

W numerze 9 (743) - wrzesień 2012: 

• KOMENTARZ PRZYJACIELA 
Jednoznaczne wskazania 3 

8 WYWIAD 
Dużo zadań, sporo wątpliwości interpretacyjnych .. . 6 

• CZYNNIKI SZKODLIWE 
Wysiłek fizyczny w pracy zawodowej 
a wiek pracowników (cz. 1) 10 

IB RYZYKO ZAWODOWE 
Ocena ryzyka zawodowego - metodyka (cz. 4) 12 
Ocena ryzyka zawodowego na stanowisku cieśli 
budowlanego wg PN-N-18002:2011 15 

• BHP W PRAKTYCE 
Każdy będzie ambasadorem 18 

• EWAKUACJA OBIEKTU 
Ćwiczenia ratownicze 20 

• NA SALI SĄDOWEJ 
Ukrywana ciąża 24 

• WYPADKI 
Konsekwencje pracy na wysokości 
bez zabezpieczeń 26 

• NOWOŚCI BHP 27 

• ZAGROŻENIA 
Narażenie pracowników na czynniki biologiczne 
na różnych stanowiskach pracy (cz. 3 28 

• BIBLIOTEKA 29 

fc AKTUALNOŚCI 
Relacje 30 
Zapowiedzi 31 

• «"HZYJACIEL RA i 32 


