PROGRAM SZKOLENIA OKRESOWEGO

W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY
DLA PRACOWNIKOW SLUZBY BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY

(na podstawie ramowego programu szkolenia okresowego pracodawcow i oséb kierujacych
pracownikami zamieszczonego w rozporzadzeniu Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca
2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy)

CELE:

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik powinien umieé:

e ksztattowac bezpieczne i higieniczne warunki pracy
zgodnie z najnowszymi osiggnieciami nauki i praktyki
oraz obowigzujgcymi przepisami i aktami prawnymi,

¢ definiowac, oceniaé, planowaé, kontrolowac i
sugerowac rozwigzania dotyczace problemow bhp
w zaktadzie pracy,

e badac, analizowac i wytyczac dziatania zapobiegajgce
wypadkom oraz redukowac przyczyny zagrozen,

e wspOtpracowaé z pracodawcami i pracownikami
w okreslaniu wystepujacych zagrozen oraz planowac
I dostarcza¢ im niezbedng wiedze ksztattujgcq
bezpieczne zachowania w srodowisku pracy,

2. UCZESTNICY

SZKOLENIA pracownicy stuzby bhp
3. ORGANIZATOR Centrum Edukacyjne Centralnego Instytutu Ochrony
SZKOLENIA Pracy — Panstwowego Instytutu Badawczego

4. MIEJSCE SZKOLENIA . _
sala seminaryjna CIOP

6. CZAS ORGANIZACJI _
SZKOLENIA 5 dni

7. FORMA ZAKONCZENIA

SZKOLENIA uczestnicy po zaliczeniu testu otrzymajg zaswiadczenia

0 ukonczeniu szkolenia okresowego dla pracownikow
stuzby bhp




PLAN SZKOLENIA

CZAS TEMAT
REALIZACJI
| dzien
11.00-11.15 | Inauguracja szkolenia
11.15-13.15 | Prawna ochrona pracy
13.15-14.00 | obiad
14.00-15.00 | cd. Prawna ochrona pracy
15.10-16.30 | Zarzadzanie bezpieczenstwem i higieng pracy. Ocena ryzyka zawodowego
Il dzien
cd. Zarzadzanie bezpieczenstwem i higieng pracy. Ocena ryzyka
8.30-9.30
zawodowego
9.40-12.00 | Analiza okolicznosci i przyczyn wypadkdéw przy pracy
Organizacja pracy i stanowisk pracy zgodnie z wymaganiami
12.10-13.40 . p ) N
bezpieczenstwa pracy i ergonomii
13.40-14.10 | Obiad
14.20 -15.50 Psychofizjologiczne uwarunkowania zdolnosci do pracy w réznych porach
doby
16.00-16.50 | Oswietlenie
lll dzien
8.30-10.00 | Psychospoteczne uwarunkowania stresu w pracy
Przystosowanie uzytkowanych maszyn zgodnie z rozporzadzeniami
10.10-11.40 . :
wprowadzajgcymi dyrektywy UE
11.50-12.50 | Zagrozenia mechaniczne
12.50-13.40 | Obiad
13.40-15.40 | Zagrozenia biologiczne w srodowisku pracy
15.50-16.40 | Zagrozenia elektromagnetyczne




IV dzien

8.30-10.20 | Hatas
10.30-11.20 | Aerozole wystepujace w srodowisku pracy
11.30-12.20 | Drgania mechaniczne
12.20-13.10 | obiad
13.20-15.20 | Energia elektryczna i elektrycznos¢ statyczna
15.30-17.00 | Problemy ochrony przeciwpozarowej

V dzien

8.30-9.30 Zagrozenia chemiczne

9.40-12.00 | Metody szkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy
12 10-13.40 Zasady postepowania w razie wypadku w czasie pracy i sytuacjach

zagrozen

13.40

Test, zakonczenie szkolenia, obiad
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