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I. WSTEP

Jedne z najbardziej rozpowszechnionych urzadzen uzytecznodei
publicznej, jakimi sa zaklady wodociggowe i urzadzenia kanaliza-
cyjne, nie s3 wolne od niebezpieczenstw grozacych przede wszyst-
kim pracownikom tych =zakladdéw, a czesto takze osobom
postronnym.

Powodem tych niebezpieczenstw s3 gazy trujace, duszace
i wybuchowe, zbierajgce sie w kanalach, chlor stosowany do
chlorawania wody lub $ciekdéw, szkodliwe dziatanie wilgoci na
organizm pracownikéw oraz na wszelkie urzadzenia elektryczne
mogace spowodowaé porazenie pradem, niebezpieczenstwo choréb
plucnych spowodowane koniecznogcia pracy w zmiennych tempe-
raturach, niebezpieczenstwo choréb moggcych powstaé¢ wskutek
stycznoSci z nieczystoSciami kanatowymi, mozliwo$é utoniecia itp.

Wskazéwki niniejsze opracowane przy wspoétudziale Minister-
stwa Odbudowy i Ministerstwa Zdrowia podaja te $rodki ostroz-
noéci i takie sposoby wykonywania pracy, jakie sa konieczne, aby
zapobiec nieszezeSliwym wypadkom lub przynajmniej zmniejszyé
ich prawdopodobienstwo.

Jak juz sama nazwa dowodzi, ,,Wskazéwki“ nie majg charakteru
obowigzujgcej normy prawnej; sa to zalecenia o charakterze
doradezym, ktére dopiero po wyprébowaniu ich w praktyce bedg
stanowily podstawe do wydania obowigzujgcych przepiséw *).

#) /Wskazane jest, aby kierownictwa zakladéw pracy zglaszaly do Minist.
Pracy i Opieki Spolecznej do Depart. Pracy wszelkie braki i niescistosdci
rauwazone we ,Wskazdwkach® oraz wnioski w sprawie ich uzupelnienia lub

poprawienia.



II. WODOCIAGI
Wiadomos$ci ogdlne

1. Wskazéwki niniejsze majg zastosowanie do wszystkich
zakladéw wodociggowych, ktérych celem jest uzyskiwanie, gro-
madzenie i rozdzial wéd Zrédlanych, gruntowych, powierzchnio-
wych i zaporowych, a w szczegélnoéci do zakladéw zaopatrujacych
ludno$é w wode do picia i do innych celéw.

2. Budowa i urzadzenie wodociggdw muszg byé dostosowane
do rozporzadzenia Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 16.3.1928 r.
(Dz. U, Nr 32, poz. 310) o zaopatrywaniu ludno$ci w wode, do
rozporzadzenia z dnia 27.8.1833 r. (Dz, U. Nr 79, poz, 562) o wo-
dzie do picia i potrzeb gospodarczych, oraz do rozporzadzenia
Naczelnego Nadzwyczajnego Komisarza do walki z epidemiami
7z dnia 1 stycznia 1922 r, (Dz. U. Nr 56, poz. 517) wraz ze zmia-
nami wprowadzonymi rozporzgdzeniem z dnia 21.6.1922 r. (Dz, U.
Nr 56, poz. 517) o korzystaniu z urzadzen wodociggowych i kana-
lizacyjnych,

3. Zaréwno sieé wodociggowa, jak i tereny, z ktérych jest
zasilany wodociag, muszg byé dostatecznie zabezpieczone przed
zanieczyszczeniami.

4. Podczas kopania rowoéw do ulozenia przewodéow wodocia-
gowych w ziemi nalezy sie stosowaé do ,,Wskazéwek bezpieczen.
stwa i higieny pracy‘ wydanych przez Ministerstwo Pracy i Opieki
Spolecznej jako Nr 10 Serii Ochrony Pracy pod tytutem: ,I. Ko-
panie rowéw, II, Prace przy przewodach gazowych®,

5. Do =zabezpieczenia przed zamarznigciem rurociggu prowa-
dzcnego ponad powierzchnig ziemi, np., przez most, nie wolno
uzywaé nawozu ani innych materiatéw mogacych zanieczy$ci¢ lub
zakazi¢ wode w rurociggu.

6. Na podstawie niniejszych wskazdwek zaklad powinien opra-
cowaé wewnetrzng instrukcje wzglednie regulamin dostosowany
do posiadanych urzadzen i do miejscowych warunkéw. W instruk-
cji tej nalezy wskaza¢ grozace niebezpieczenstwa i podaé sposoby
bezpiecznego wykonywania pracy, jak réwniez sposoby udzielania
pierwszej pomocy. Instrukcja powinna byé przedmiotem okreso-
wych egzaminéw, ktére powinny sie odbywaé przynajmniej raz
w roku.
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Pomieszczenia, budynki i place

7. Pomieszczenia, -budynki i place oraz urzadzenla zakladow
wymienionych w ust. 1 muszg odpowiada¢ postanowieniom rozpo-
rzadzenia z dnia 6 listopada 1946 r, (Dz, U, Nr 62, poz. 344)
o ogdlnych przepisach dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy,
wydanego przez Ministerstwo Pracy i Opieki Spolecznej réwniez
w formie oddzielnej broszury jako Nr 2 Serii Prawodawczej.

8. (1) Pomieszczenia, w ktérych znajdujg sie otwarte zwier-
ciadla wody, lub w ktérych moze sie zbieraé woda przesaczajgca sie
lub para wodna skroplona, nalezy uwazaé¢ za pomieszczenia wilgot-
ne w rozumieniu Polskich Norm Elektrycznych PNE — 10, W po-
mieszczeniach tych zaréwno instalacja jak i wszelkie urzadzenia
elektryczne musza byé dostosowane do powyzszych norm i czesto
badane,

(2) Do pomieszczen wymienionych w powyzszym punkcie powi.
nien byé w zasadzie zapewniony doplyw $wiatla dziennego przez
okna, Scianki z cegielek szklanych itp.

9. Chodmki, schody, drabiny, kiadki itp, w filtrach, studniach
i pomieszczeniach wilgotnych nie moga by$ $liskie, Jezeli sa wyko-
nane z drewna, to muszg byé zabezpieczone przed butwieniem
i gniciem.

10. Pomieszczenia nawet suche, jezeli w nich moze sie od czasu
do czasu gromadzi¢ woda przesgczajaca sie lub para skroplona, mu-
sz posiada¢ odwodnienie podlogi np. przez ulozenie jej w spadku
odprowadzajgcym wode rynienkami $Sciekowymi do studzienki
zbiorczej.

11, Kladki w komorach wodnych, studniach itp. powinny posia-
daé porecze okolo 1,1 m wysokie oraz kraweiniki przy podlodze
o wysokosci okolo 15 em.

12, (1) Studzienki wlazowe i studnie (szyby), do ktérych sie
czesto wchodzi, muszg posiadaé zelazne klamry wpuszczone w mur
i siegajace az do dna lub takiez zeliwne stopnie z chwytami dla rak,
albo stale nieruchome zelazne drabiny. Przy szybach glebokich,
zwlaszeza jezeli w nich znajduje sie otwarte zwierciadlo wody, na-
lezy w miare moznosci urzadzaé pomosty posrednie przynajmniej
co 3 m dla odpoczynku. W celu ulatwienia wchodzenia do szybu
i wychodzenia zen powinny byé umieszezone w nim w miare moz-
nofci state chwyty dla rak, silnie przytwierdzone.



(2) Umocowanie wzglednie silne osadzenie w murze klamer stcp.-
ni i chwytéw nalezy czesto sprawdzaé, a zauwazone usterki natych-
miast naprawié, Wszystkie czesci zelazne musza by¢ zabezpieczone
przed rdzewieniem, a uszkodzone przez rdze muszg byé bezzwlocz-
nie wymienione,

(3) Odleglo$é miedzy jedng klamra a druga powinna wynosié
30 — 40 cm,

(4) Przy wiekszych glebokosciach szybéw i przy braku pomo.
stébw spoczynkowych drabiny i klamry powinny posiadaé w pew-
nych odstepach tylne zabezpieczenia, umozliwiajace oparcie plecow
w celu odpoczynku; zwykle sa to obrecze przymocowane do drabi-
ny lub klamry,

13. Szkla wodowskazéw na zbiornikach powietrznych i innych
urzadzeniach musza byé pewnie zabezpieczone przed rozbiciem o ile
juz sama ich budowa nie daje takiego zabezpieczenia. Zabezpiecze-
nie nie moze utrudniaé odezytywania stanu wody. Wodowskazy
musza by¢é dobrze oswietlone,

14, Przy wchodzeniu do szybéw, w ktérych mqze zachodzi¢
prawdopodobienstwo gromadzenia si¢ gazéw i par szkodliwych dla
zdrowia lub wybuchowych, jak np. gaz sSwietlny lub ziemny z nie-
szczelnych przewoddéw, nalezy stosowaé sig do przepiséw paragr. 81
rozporzadzenia cytowanego w ustepie 7.

15, Pomieszczenia, w ktérych mieszezg sie urzadzenia do oczysz-
czania wody z zelaza, do zraszania, filtry, urzadzenia do magazyno-
wania wody itp, nalezy dostatecznie przewietrzaé,

16. Wszelkie ogrodzenia muszg by¢ stale zamkniete. Drzwi pro-
wadzace do komér wodnych, filtréw,.studzien itp. muszg byé zamk-
niete lub zaopatrzone w ogrodzenie przeno$ne np. w zawieszane
siatki. Szyby znajdujace si¢ w zasiggu ruchu roboczego lub komu-
nikacyjnego nalezy na czas chwilowego pozostawienia ich w stanie
niezamknietym lub niedomknietym ogrodzié i oznaczyé wyraZnie
widocznymi znakami ostrzegawczymi.

Ochrona pracownikéw

17, Oséb ulomnych oraz cierpiacych na zawroty glowy, ataki
kurczéw itp. nie wolno zatrudniaé w filtrach, przy zbiornikach wo-
dy, zbiornikach wysoko polozonych, w studniach, przy urzadzeniach
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ruchomych, ani w innych miejscach, ktére dla takich oséb mogg
byé szezegblnie niebezpieczne. W razie jakichkolwiek watpliwosci
pod tym wzgledem nalezy uzyskaé decyzje lekarza,

18. Pracownikom, ktorzy pracowali w pomieszczeniach o wyso-

kiej temperaturze i maja przej$¢ do pracy w studniach, zbiornikach
lub w pomieszczeniach o znacznie niiszej temperaturze, nalezy po-

zostawié czas potrzebny do ochlodzenia sie i dostosowania sie orga-
nizmu do zmienionej temperatury,

19. (1) W =zakladach stosujacych chlorowanie wody nalezy mieé
stale w pogotowiu maski przeciwgazowe z odpowiednimi pochlania.
czami. Maski te muszy sie znajdowaé w miejscu latwo dostepnym
na zewnatrz pomieszczenie, w ktérym odbywa sie chlorowanie.
QObsluga zajeta przy chlorowaniu musi nalozy¢ prawidlowo maski
przed kazdorazowsg wymiang butli z chlorem., Nalezy przy tym
pamietaé, ze kaidy pochlaniacz dziala tylko przez pewien czas, po
ktérym substancja pochlaniajgca musi byé wymieniona na $wieza.
Pomieszczenia, w ktérych odbywa sie chlorowanie musza byé do-
brze wentylowane.

(2) Maski powinny byé wydawane do indywidualnego uzytku
i odkazane raz w tygodniu, Jezeli jednak maja one byé uzywane
przez kilku pracownikéw, to powinny byé odkazane po kazdym
uzyciu.

(3) Odkazanie masek, jednak bez pochlaniaczy, nalezy przepro-
wadza¢ w jeden z nastepujacych sposobéw:

a) zanurzyé na 10 minut w 40% rozczynie formaliny rozcienczo-

nym 9-krotna iloscig wody,

b) wygotowaé przez 5 minut w wodzie o ile materiat z ktorega

maska jest wykeonana wytrzymuje gotowanie,

¢) trzymaé przez 10 minut w parach eteru.

(4) Porady w sprawie doboru wlasciwego typu masek, a zwlasz-
cza pochlaniaczy, oraz innych ochron osobistych i ubran roboczych,
jak roéwniez Zrddet zakupu sprzetu ochronnego moze udzielié Wzor-
cownia Urzagdzen Bezpieczenstwa i Higieny Pracy w Warszawie,
ul. Tamka 1, tel, 8-25.44,

20. Pracownikom narazonym na zamoczenie ndg, powinien zaklad
pracy daé do dyspozycji odpowiednie obuwie nieprzemakalne o ile
moznoéci skdérzane, lub zabezpieczyé ich w inny sposéb przed za-
moczeniem. Stan obuwia powinien byé co pewien czas sprawdzany,
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obuwie skérzane powinno byé natluszczane, a obuwie uszkodzone
nalezy wycofa¢ z uzycia az do czasu jego naprawy. Do pracy nale-
zy uzywac czystych ubran roboczych np. kombinezonéw, a w razie
potrzeby takie kurtki nieprzemakalnej z kapturem.

21, W zakladach, w ktérych pracownikom moze grozié¢ utonie-
cie, nalezy zatrudniaé pracownikéw umiejacych pltywaé oraz po-
uczac¢ ich o sposobach ratowania tongcych i udzielania im pierwszej
ponrocy z uwzglednieniem nauki stosowania sztucznego oddychania,
Pracownik, ktéry moze byé narazony na utonigcie, powinien byé
przez caly czas pracy narazajacej na to niebezpieczenstwo poddany
opiece drugiego pracownika umiejacego ptywaé oraz udzielié pomo.
¢y 1 mogacego przywolaé natychmiastowa pomoc w razie potrzeby.

22, Pracownika, u ktérego podejrzewa sie chorobe zakazng, na-
lezy usunaé czasowo z pracy i poddaé badaniu lekarskiemu. Dopiero
po dodatnim wyniku badania moze on byé ponownie dopuszczony
do pracy.- Aby uniknaé przeoczenia pod tym wzgledem wskazane
jest wprowadzenie okresowych badan pracownikéw przez lekarza.

23. W kazdym zakladzie pracy musi si¢ znajdowaé skrzynka
opatrunkowa, a jej zawarto$¢ pod wzgledem rodzaju i iloSei §rod.
kéw ratowniczych i opatrunkowych powinna byé ustalona w poro-
zumieniu z lekarzem, W zakladach rozlegltych terenowo musi byé
taka ilosé skrzynek, i tak rozmieszezonych, aby w razie wypadku
pomoc nie byla opéZniona,

24. Zaklad pracy powinien posiadaé odpowiednia ilo§¢é pracow-
nikéw wyszkolonych .w udzielaniu pierwszej pomocy. Pracownicy
ci muszg byé zawsze osiagalni w czasie pracy.

25. Druzyna pracujgca poza zakladem powinna byé wyposaZzona
w malg podreczna skrzynke opatrunkowsa, a w sklad druzyny po-
winien wchodzi¢ przynajmniej jeden pracownik wyszkolony
w udzielaniu pierwszej pomocy. Do wyposaZenia druzyny powinien
naleze¢ takze aparat tlenowy i ewentualnie maska przeciwgazowa
o ile istnieje niebezpieczenstwo zatrucia gazami. Stan sprzetu ratow-
niczego powinien byé stale sprawdzany.

26. Pracownicy wysylani w teren, gdzie zachodzi obawa drob-
nych okaleczen, powinni by¢ zaopatrzeni w najpotrzebniejszy wyja-
fowiony material opatrunkowy w zalepionych opakowaniach,

8



III. KANALIZACJA
Wiadomosci ogdlne

27. Wskazéwki podane w tym rozdziale odnoszg sie do wszyst-
kich urzadzen kanalizacyjnych, do ktérych nale:za:

a) sie¢ odwadniajaca, odprowadzajgca wody Sciekowe do wszel.
kiego rodzaju zbiornikéw, doldéw kloacznych, kanaldéw zbior-
czych, do stacji pomp lub do kanaléw odplywowych,

b) stacje pomp,

¢) sieé rurociggdéw tlocznych,

d) wszelkiego rodzaju urzadzenia oczyszczajgce jak osadniki,
studnie osadowe gnilne, pola irygacyjne itp.

28. Waszelkie urzgdzenia kanalizacyjne musza by¢ dostosowane
do postanowieh rozporzgdzenia Naczelnego Nadzwyczajnego Komi-
sarza do walki z epidemiami z dnia 1 stycznia 1922 (Dz. U, Nr. 9
poz. 63) oraz do zmian wprowadzonych rozporzadzeniem z dnia
21.6.1922 (Dz. U. Nr. 56 poz 517) o korzystaniu z urzadzen wodo-
ciggowych i kanalizacyjnych,

29. (1) Scieki nie powinny zawieraé¢ cial i zwigzkéw trujacych,
a S$cieki ze szpitali choréb zakaznych muszg byé skutecznie
odkazone,

(2) Zawiesiny w $ciekach nie moga wynosié wigcej jak 60 mg
suchej substancji na 1 litr, grubsze czesci nalezy usuwaé, a tempe-
ratura Sciekéw nie powinna przekraczaé 40° C.

(3) Scieki wpuszezane do woéd naturalnych nie moga mieé wy-
raznego odczynu kwaénego lub alkalicznego, jak réwniez zapachu
gnilnego i nie powinny mieé na powierzchni blonek thtustych. Prob.
ki fciekéw i ich rozcienczen nie powinny gnié w ciagu 5 dni przy
temperaturze 20° C i nie moga zawieraé zawiesin wskazujacych na
zanieczyszezenie odchodami ludzkimi,

30. Cala sieé¢ kanalizacyjna lacznie z wtazami, studzienkami
kontrolnymi § wentylacyjnymi, zbiornikami i zasuwami rurociggéw
tlocznych jest niebezpieczna pod wzgledem wybuchowym, za
wszelkie roboty w kanalach, studzienkach rewizyjnych itp, naleig
do robét szezegdlnie niebezpiecznych w rozumieniu paragr. 81 roz-
porzadzenia cytowanego w ust. 7,

31. Na podstawie niniejszych wskazéwek zaklad powinien opra.

9



cowa¢ wewnetrzng instrukcje wzglednie regulamin dostosowany
do posiadanych urzadzen i do miejscowych warunkéw. W instruk-
cji nalezy wskazaé grozgce niebezpieczehstwa i podaé sposoby bez.
piecznego wykonywania pracy, jak réwniez sposoby udzielania
pierwszej pomocy. Instrukcja powinna byé przedmiotem egzaminéw
okresowych, ktére powinny si¢ odbywaé przynajmniej raz w roku.

32. W razie wyjatkowego zlecenia pracy niebezpiecznej pracow.
nikom nieobeznanym jeszcze dokladnie ze sposobem jej wykonywa.
nia i z grozacymi niebezpieczenstwami, czego w zasadzie powinno
sig unikaé, nalezy ich powierzy¢ opiece i dozorowi innego doSwiad-
czonego pracownika,

33. Przy kopaniu rowéw i wykopéw, w ktérych maja by¢ ukla-
dane przewody kanalowe, nalezy sie stosowaé do ,,Wskazéwek bez-
pieczenstwa i higieny pracy* cytowanych w ust. 4.

34. Do kanaléw nie wolno wrzucaé lub wlewaé substancji, ktére
moga zagraza¢ zdrowiu i Zyciu pracownikéw zajetych w kanalach.
‘W szczegdlnosci nie wolno wrzucaé karbidu, ani wlewaé benzyny,
stezonych kwasow i tugéw. Pyl karbidowy, kwasy i lugi welno
wlewaé do kanalow' tylko po 100-krotnym rozcienczeniu woda.

Budowa kanaléw

33. (1) Kanaly wymagajace wchodzenia do nich ludzi nie po-
" winny mie¢ spadku bardziej stromego jak 1:10. Zdarzajgce sig krot.
kie odcinki o spadku bardziej stromym muszg posiada¢ na swym
gérnym koncu zamkniecie za pomocy drgzka Zelaznego lub kraty,
ktére wolno otwieraé tylko przejSciowo na czas czyszczenia kanalu
i to tylko wtedy, gdy bez otworzenia nie mozna wykonaé tej czyn-
nosci. W odcinkach takich nalezy umieécié o ile moznosci porecze
do trzymania sie lub utozyé chodnik w postaci schoddéw.

(2) W miejscach opadania kanalu wprost w dét nalezy umiescié
studzienke zabezpieczong od strony kanalu drazkiem zelaznym lub
krata, ktérych czasowe usuwanie jest dozwolone tylko w celu
czyszczenia kanalu i w razie koniecznej potrzeby,

(3) Urzadzenia kanalizacyjne zalozone w réznych poziomach-gak
np. przelewy burzowe, powinny ‘byé polaczone ze sobg schodami
komunikacyjnymi dla-obslugi zaopatrzonymi-w silne porecze, albo
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Zelaznymi drabinami lub wmurowanymi klamrami przy zachowa-
niu wskazéwek podanych w ust, 12.

Praca w kanalach

34. (1) Przed wejsciem do studzienki kanalizacyjnej nalezy za-
bezpieczyé otwdr wlazowy przed najechaniem lub wpadnieciem don
za pomocg czerwonej tarczy ostrzegawczej lub choragiewki, albo
przez prowizoryczne ogrodzenie otworu. Zabezpieczenia takie po-
winny byé po zapadnieciu zmroku oswietlone czerwonym Swiattem,

(2) W razie koniecznoS$ci pozostawienia wlazu przez dtuiszy czas
bez pokrywy nalezy go przykry¢ krata zelazna lub postawié przv
nim straz.

35. Jezeli Zelazng pokrywe studzienki kanatowej lub jakiegokol-
wiek innego zaglebienia zdejmuje si¢ przy uzyciu drazka zZelaznego,
to nie wolno przy tym uderzaé w pokrywe aby nie wywolaé iskier
mogacych zapali¢ gazy wybuchowe, znajdujace sie ewentualnie
w studzience, Podczas zdejmowania pokrywy ni® wolno palis
tytoniu.

36. (1) Przed wejsciem do kanalu nalezy zapewnié sobie ciggly
doplyw $wiezego powietrza w dostatecznej ilosci, gdyz ze wzgledu
na mozliwo$é obecnosei gazéw trujacych, duszacych i wybuchowych
jest to konieczny warunek bezpiecznej pracy. W tym celu nalezy
zdjaé pokrywy nie tylko wlazu przez ktéry ma sie wejsé, ale takie
sgsiednich studzienek po obu stronach zamierzonego wejécia, gdyx
w ten spuséb zostanie wywolany przecigg przyé$pieszajacy prze-
wietrzenie. Wej$é mozna dopiero po uplywie 10 — 15 minut od
chwili zdjecia pokrywy. Studzienki sgsiednie musza byé odkryte
przez caly czas przebywania ludzi w dole,

(2) Do kanalu, studzienki, komory itp. wolno wejsé dopiero po
sprawdzeniu za pomoca wpuszczonej lampy Davy‘ego (lampy bez-
pieczenstwa typu gdrniczego), Ze nie ma tam gazéw wybuchowych.
Lampe nalezy zapalaé na powierzchni a nie w dole. W razie ohec-
nofei gazdéw palnych lub wybuchowych zapala sie one w lampie pod
siatks, za$ przy gazach duszacych lampa bedzie sie palita mniej lub
wiecej mditym plomieniem, albo catkiem zgaénie z powodu za malej
Jloéci tlenu w powietrzu. Dopiero gdy lampa pali sie svokoinym,
réwnym i nieprzygasajacym plomieniem, mozna wejéé. Kazda dru-
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Zyna pracujaca w kanalach powinna posiada¢ dwie lampy . bezpie-
czenstwa zdatne do uzytku, ktére nalezy co pewien czas badaé
i sprawdzaé ich dzialanie. Ponadto nalezy kazdg lampe dokladnie
-0gladnaé bezposrednio przed uzyciem, a lamp wykazujacych jakie-
kolwiek uszkodzenie nie wolno stosowaé. Zwlaszeza siatki lamp
musza byé czyste i nie mogg byé uszkodzone; siatka uszkodzona
niweczy zupelnie zapobiegawcze dzialanie lampy bezpieczenstwa.

(3) Niezaleznie od sprawdzenia obecnosci gazéw lampa bezpie-
czenstwa nalezy przeprowadzié¢ badanie przy uzyciu zwilzonego pa-
pierka probierczego nasyconego octanem otowiu, ktéry w razie
obecnoéci siarkowodoru pociemnieje,

(4) Jezeli sposéb przewietrzania podany w punkcie (1) okaze sig
niewystarczajacy i lampa bezpieczenstwa lub papierek probierczy
bedag nadal wykazywaly obecno$é gazbéw, nalezy zastosowac prze-
wietrzanie sztuczne przez wdmuchiwanie czystego powietrza np. przy
uzyciu sprezarki lub wentylatora, albo przez odcigganie ekshausto-
rem powietrza zanieczyszczonego. Zaréwno wentylator jak i ekshau.
stor musza b¥¢é sporzadzone z materialu niedajgcego iskier, a ich
$migla powinny byé osloniete siatka druciang chronigeg przed do-
staniem sie reki do Smigiel. Sprezarka musi byé umieszczona na
zewnatrz,

(5) Do kanaléw o wysokosci mniejszej, niz 90 em wolno wcho-
dzié tylko w wyjatkowych przypadkach w razie nieuniknionej
potrzeby.

37. Przed wejsSciem do czynnego albo nieczynnego przedziatu
lub odcinka osadnika, piaskownika, studni osadowo-gnilnej, komory
zasuw, komory zbiorczej lub innego rurociagu itp. nalezy sie prze-
konaé czy zasuwy odpowiedniego przedzialu lub odcinka tych urza-
dzen sg szczelnie zamkniete,

38. (1) Pracownik wchodzacy do studzienki, kanatu, komory itp,
musi byé przewigzany pod pachami mocng wyprébowana ling ko-
nopng lub z innego wiékna (lina ratunkowa), przy czym gérny jej
koniec powinien byé przywiazany do jakiego§ przedmiotu lub
obiektu stalego celem zabezpieczenia przed wpadnieciem liny w dét,
Ponadto lina musi byé trzymana na gérze przez silnego pracownika,
majgcego moznoéé przywolania natychmiastowej pomocy w razie
potrzeby wyciagniecia pracownika z dotu na powierzchnie; przy-
wolanie pomocy musi byé mozliwe bez potrzeby opuszczania stano-
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wiska przez trzymajacego ling. Goérny koniec liny nalezy trzymaé
stale lekko naprezony aby nie utrudniaé¢ ruchéw przewigzanego
i aby mozna bylo odczué kazde szarpniecie z dotu. Jezeli dolny
koniec liny ma. byé przywiazany do pasa pracownika, to pas ten
powinien posiadaé¢ szelki zlaczone na plecach i zaopatrzone tamie
w kotko do zaczepienia liny, Lina obwiazujaca pracownika pod
pachami musi by¢ tak zawiazana, aby podczas wyciggania cztowie-
ka nie zaciskala sie na jego ciele,

(2) Zagrozonego pracownika nalezy wyciagaé z dolu tak ostroz.
nie, aby nie doznal on przy tym obrazen.

(3) Pracownik trzymajacy gérny koniec liny powinien uwazaé
kazde jej szarpniecie za sygnal alarmowy i natychmiast przystapié
do akcji ratunkowej. Spotykane nieraz zalecenie sygnalizowania
niebezpieczenstwa dwoma szarpnieciami liny nie jest wskazane,
gdyz zagrozony moze nie zdazyé juz wykonaé drugiego szarpniecia.

39. (1) Pracownik trzymajgcy goérny koniec liny ratunkowej
powinien o ile mozno$ci stale obserwowaé pracujacego w dole,
a przy zauwaZzeniu najlzejszych objawoéw zastabniecia powinien mu
poméc wyjéé na powierzchnie lub spowodowaé jego wyciagniecie
nawet wowczas, gdy zagrozony nie dat sygnalu linka.

(2) Jezeli zachodzi potrzeba zejécia w .dét do zagrozonego, to
pracownik udajacy si¢ na ratunek musi posiadaé odpowiednig
ochrone drég oddechowych, mianowicie:

a) jezeli lampa bezpieczenstwa pali sie, musi uzyé maski prze.

ciwgazowej,

b) jezeli zas zgasla, co dowodzi braku tlenu w powietrzu, musi
uzy¢ aparatu tlenowego lub helmu z doprowadzeniem Swieze.
go powietrza (zastony powietrznej).

40, (1) Podczas jakiejkolwiek pracy w kanale, studzience, ko-
morze itp. nalezy mieé stale przy sobie palacg sie lampe bezpis-
czenstwa i stale obserwowaé jej plomien, a w razie zapalenia sie
gazu pod siatka lub w razie palenia sie¢ mdlym Swiattem nalezy
natychmiast opuécié zagrozone miejsce. Ponowne wejscie jest do-
zwolone tylko po dokladnym przewietrzeniu i po stwierdzeniu
w sposdb podany w ust. 36, Ze gazy zostaly usuniete.

(2) Podczas pracy nie wolno zapalaé ognia, wytwarzaé¢ iskier
ani palié¢ tytoniu,
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41, W razie potrzeby przeswietlenia kanalu lub o$wietlenia jego
wnetrza wolno do tego celu uzywaé tylko lampy elektrycznej
z armaturg gazoszezelng, z zaréwka ostonigta szezelnym kloszem
ochronnym otoczonym siatkg druciang zapobiegajacg zbiciu klosza.
Lampy, przy ktérej klosz ochronny zostal rozbity lub tylko nadbity,
nie wolno zapala¢ w dole. Rekoje$é lampy recznej musi- byé do-
brze izolowana, a izolacja przewodu doprowadzajacego prad do
lampy nie moze byé uszkodzona i powinna byé stale sprawdzana.
Wylacznik do zapalania i gaszenia lampy musi sig znajdowaé na
zewnatrz, a nie przy lampie ani w kanale lub studzience, gdyz iskra
powstala przy zapalaniu lub gaszeniu lampy moze spowodowaé
wybuch. Gniazdek na wtyeczki nie wolno umieszezaé w kanale ani
w Zadnym dole lub zaglebieniu. Napiecie pradu zasilajacego lampy
reczne musi byé zredukowane za pomoca transformatoréw przy-
najmniej do 42 wolt (patrz Polskie Normy Elektryczne PNE — 10).

42. (1) Przy czyszczeniu kanaléw, osadnikéw, przewodéw ttocz.
nych itp. nalezy pamietaé, ze poruszanie osadu i wyczerpywanie
go, zdejmowanie kozucha tworzacego sie na powierzchni $ciekéw,
odbijanie skorupy itp. uwalnia pozostale gazy, tak Ze niebezpie-
czenstwo ' wybuchu lub zatrucia moze wystapié dodatkowo nawet
w miejscu, ktére bylo juz dokladnie przewietrzone. Dlatego
w miejscach, w ktérych wywolanie przewiewu jest utrudnione,
a wiec przede wszystkim w zaglebiemiach i w dotach, nalezy na-
gromadzony osad przemiesza¢ silnym strumieniem wody np. z hy-
drantu. co wprawi powietrze w ruch i ulatwi wydobycie sie niebez.
piecznych gazéw. Czynnos$é powyzsza nalezy wykonywaé z zewnatrz
i z pewnego oddalenia,

(2) W razie potrzeby wykonania jakiejkolwiek pracy w uszko-
dzonym lub nieczynnym odcinku kanalu lub w przedziale urzadzen
kanalizacyjnych, w ktérych stoja lub staly $cieki, pracownikom nie
wolno wchodzié do tych miejsc inaczej jak tylko przy uzyciu odpo-
wiedniej ochrony drég oddechowych i liny bezpieczenstwa.

43. Podczas otwierania lub zamykania zaséw w studniach osa-
dowo-gnilnych nie wolno stawaé na $ciance korytka obwodowego,
lecz tylko na kiladce, ktéra powinna byé umieszczona nad koryt-
kiem. Przy obstudze tych studzien wolno chodzié tylko po pomo-
stach, ktére powinny byé zaopatrzone w porecze okolo 1,1 m wy-
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sokie i w- kraweiniki przy podlodze o wysokosei okolo 15 cm.
W czasie mrozu nalezy kladki, pomosty i chodniki oczyszczaé 2e
sniegu, lodu i posypywaé piaskiem lub tp.

Ochrona pracownikéw

43. (1) Wejscie pracownika do kanalizacyjnego przewodu tlocz.
nego moze byé dozwolone tylke w wyjatkowych przypadkach
przy zastosowaniu odpowiednich zabezpieczen.

(2) Celem zabezpieczenia przed zalaniem $ciekami pracownika
zajetego wewnatrz przewodu tlocznego nalezy zatrzymaé ruch me-
chanicznego urzadzenia tlocznego, a prad na stacji pomp wylaczyé
na caly czas pracy wewnatrz przewodu. Urzgdzenie do wlgczania
pradu musi byé woéwezas zabezpieczone przed nieprzewidzianym
wlaczeniem.

44, (1) Praca w kanalach, osadnikach, na polach zraszanych
itp. jest dozwolona tylko w odpowiednich ubraniach ochronnych.
Prace te wolno powierzaé tylko pracownikom zdrowym, ktérym
nie groza omdlenia lub zawroty glowy i posiadajgcym zdrows
i nieuszkodzona skére na rekach i twarzy. Dotykanie rekami twa-
rzy, przecieranie oczu itp. w czasie pracy i przed umyciem sig jest
niedopuszczalne.

(2) Do pracy grozacej zamoczeniem nég woda Sciekowa powi-
nien zaklad daé pracownikom do dyspozycji odpowiednie buty
nieprzemakalne, o ile moznosci skérzane, od czasu do czasu nattu-
szezane. Stan butéw naleiy co pewien czas sprawdzaé, a buty
uszkodzone wycofa¢ z uzycia do czasu ich naprawy.

(3) W razie zanieczyszczenia lub zamoczenia bielizny i ciata
woda Sciekowsg nalezy cialo jak najépieszniej umyé¢, a bielizne
zmienié. W tym celu pracownicy, ktérzy moga by¢ narazeni na
takie zamoczenie, powinni posiadaé na terenie zakladu rezerwowy
komplet czystej bielizny. Na suszenie zamoczonej bielizny i ubrania
nalezy przewidzie¢ odpowiednie “miejsce wzglednie suszarnie.

(4) Praca w kanale, ktérego wysoko§¢ nie pozwala na wypro-
stowanie sie czlowieka, powinna sie odbywaé przy uzyciu ochrony
glowy zabezpieczajacej przed skutkami uderzenia w razie naglego
wyprostowania s‘e. Ochrona taka moze byé helm typu gérniczego,
albo przynajmniej czapka grubo watowana.

45. (1) W zakladach kanalizacyjnych postugujacych sie chlo-
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dzialaniem gorgca i przed silnym mrozem.

46. Spozywanie posilkéw w przerwach pracy lub po pracy jest
dozwolone tylko po umpyciu rgk mydiem, Napojéw alkoholowych
nie wolno pié w czasie pracy, a osoby nietrzeZwej nie wolno do
niej dopuszezac.

47. (1) W zakladzie pracy musi si¢ znajdowaé jedna lub wigcej
skrzynek opatrunkowych (w zaleino$ci od wielkosci terenu) za-
wierajacych najpotrzebniejsze $rodki opatrunkowe i ratownicze,
ktérych rodzaj i iloé¢ powinny byé ustalone w porozumieniu z le-
karzem. Ponadto zaklad musi posiadaé taka ilo§¢ pracownikéow
wyszkolonych w udzielaniu pierwszej pomocy, aby ci byli osiggalni
w kazdej chwili i w kazdym miejscu.

(2) Druzyna pracujaca poza terenem zakladu powinna posiadaé
réwniez malg podreczna skrzynke opatrunkows oraz w razie po-
trzeby aparat tlenowy i ewentualnie maske przeciwgazowa.
W sklad takiej druzyny powinien wchodzi¢ przynajmniej jeden
pracownik umiejgcy udzielié pierwszej pomocy w razie nieszczeéli-
wego wypadku jak skaleczenie, oparzenie, zatrucie itp,

48, (1) Kazdy kierownik roboty, mistrz, druzynowy itp. must
czuwaé nad tym,,aby pracownik, ktéry uleg! nawet najlzejszemu
wypadkowi, uszkodzeniu lub skaleczeniu, poddal sie jak najpredzej
opatrunkowi,

(2) O kazdym nieszcze§liwym wypadku, zastabnigeiu, uszkodze-
niu ciala itp. nalezy zawiadomié przelozonego, ktdéry powinien do-
kladnie zbadaé wszystkie przyczyny i zakomunikowaé je kierow-
nictwu zakladu. Na podstawie takiego doniesienia kierownictwo
powinno obmyS§li¢ i zarzadzié potrzebne $rodki zaradcze i zapobie-
gawcze.

49. Pracownicy kanalizacyjni powinni byé poddawani okreso-
wym badaniom lekarskim obejmujacym w pierwszym rzedzie cho-
roby skérne i reumatyczne.

U w a g a. Porady w sprawie doboru odpowiedniego sprzetu
ochronnego i ubran roboezych oraz w sprawie Zrédet ich zakupu
moze . udzelié Wgzorcownia Urzedze’

Pracy w Warszawie ul. Tamka 1, tel

26217






