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Ministerstwo Pracy i Opieki Spotecznej podejmuje
w ramach ,Serii ochrony pracy” szereg wydawnictw pod
0gblng nazwa: ,,Wskazédwki bezpieczefistwa i higieny pracy*.
Wskazéwki te bedq oznaczone tytutami ustalajacymi ich
zakres.

v W obawie, by norma ustawowa nie okazata sie w po-
szezegblnych dziedzinach zbyt sztywna dla obecnego okresu
odbudowy, ograniczono sie¢ do wydania ,Wskazowek".

» Wskazéwki“ nie maja tedy charakteru wiazacej normy
prawnej, sa to, jak widaé z samego tytulu, zalecenia o cha-
rakterze doradczym. Nie normuja one waZnej sprawy od-
powiedzialnosci za organizacje bezpieczenstwa i higieny
pracy w ofrodku wytwoérezym, pozostawiajc ocene wyko-
nalno$ci poszczegdlnych zalecen decyzji zainteresowanych
stron.

W pierwszym rzedzie wydaje sie ,,Wskazowki” doty-
czace dzialéw pracy, w ktérych czestotliwo$é wypadkéw jest
najwieksza i w ktérych brak materialu informacyjno-in-
strukcyjnego jest najgrozniejszy.






WIADOMOSCI OGOLNE.

1. Samodzielng obstuge maszyn z napedem mecha-
nicznym wolno powierzaé tylko osobom odpowiedzialnym
i obznajomionym z tg praca, ktére ukonezyty 18 lat.

2. (1) Do popychania lub posuwania materiatu przy
zasypywaniu, do wyjmowania z maszyn przedmiotdéw zawa-
dzajacych, jak réwniez do czyszczenia i zwilZania porusza-
jacych sie ttocznikéw pras, nalezy mieé w pogotowiu i uzy-
waé odpowiednich narzedzi (ttuczki z okraglego drzewa
z jednym kotcem grubszym, haki z ochrona reki, obeegi
z kulka zabezpieczajaca, pedzel na diugiej raczce, skrobacz-
ka itp.).

(2) Wzbronione jest sigganie reka do maszyn bedacych
w ruchu. Jest to dozwolone tylko w czasie postoju maszyny,
o ile sprzetu nie mozna uzyé i gdy zostaly zastosowane érod-
ki przeciw niepowolanemu lub przedwczesnemu wlaczeniu
maszyny, albo nieumy$lnemu jej uruchomieniu.

(3) Gdy maszyna zostanie zahamowana przez dostanie
sie do niej nieodpowiednich przedmiotéw lub przez zatka-
nie, wolno przystapié do usuwania przeszkody dopiero po
wylaczeniu i zabezpieczeniu maszyny.

(4) Z maszyn bedacych w ruchu wolno pobieraé préb-
ki tylko za pomoca odpowiednich narzedzi przy wylocie $li-
macznie, nozy, mieszadel itp. lub w innych miejscach nie.
przedstawiajacych zadnego niebezpieczenstwa.

(5) Przed wejsciem na tor obiegu gniotownikéw i do le-
ja walcow i przed rozpoczeciem podobnych prac, a takie



gdy zawadzajace przedmioty nie moga by¢ inaczej usunie-
te z maszyny jak reka, nalezy maszyny zatrzymaé i zasto-
sowaé szezegdlne érodki przeciw niepowolanemu lub omyt-
kowemu wlaczeniu i uruchomieniu maszyn np. przez zrzu-
cenie pasa, unieruchomienie przesuwacza pasa w polozeniu
odpowiadajacym wylaczeniu, a przy napedzie elektrycznym
przez unieruchomienie wylgeznika silnikowego, jak réwniez
przez umieszezenie na przesuwaczu pasa lub na wylaczniku
silnikowym tabliczki z napisem: ,Naprawa, Nie wlgczac.
Tabliczke moze usunaé tylko...

WALY I WRZECIONA.

3. Obracajace sie waly i wrzeciona z napedem me~
chanicznym musza byé ostoniete,

BEBNY OBROTOWE,

4. (1) Mlyny bebnowe, rurowe i kulkowe, bebny do
gaszenia wapna, bebny osuszajace, sita ruchome itp. nale-
zy tak osloni¢, aby wystajace czesci obiegowe nie mogly ni-
kogo skaleczyé.

(2) Prace przy tych maszynach (napelnianie, oprdznia-
nie, obmurowywanie itp.) wolno rozpoczynaé dopiero po za-
bezpieczeniu ich przed mozliwoScig wykonania jakiegokol-
wiek obrotu.

(3) Bebny o érednicy ponad 1,5 m musza byé wyposa-
zone W urzadzenia zamocowujace, ktére zapobiegaja
przewréceniu sie ich podczas napelniania, oprézniania, ob-
murowywania itp.

PRASY TASMOWE, KRAJARKI, LAMACZE, WALCE.

5. (1) Leje wsypowe, otwory wlotowe do napelniania
maszyn przetwarzajacych i innych, np. mieszarek, krajarek, -
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lamaczy, obeinarek, zespoléw walcowych, pras tasmowych,
musza by¢ tak zabezpieczone za pomoca dostatecznie wyso-
kich lejéw ochronnych, rusztéw ochronnych, poreczy, au-
tomatycznie zakrywajacych pokryw itp., aby miejsca nie-
bezpieczne, jak slimaki, walce, mieszadla, nie mogly byé
dotkniete w czasie ruchu podezas prawidltowej obstugi.

(2) Wkiladki zabezpieczajace zestawdéw walcowych mu-
szg byé tak osloniete, aby w razie pekniecia wktadki rozla-
tujace sie czesei byly pewnie pochwycone.

MIESZARKI I UGNIATARKI

6. (1) Mieszarki i ugniatarki o poziomym wale mie-
szadlowym musza posiadaé pokrywe ochronna zapobiegaja-
ca samoczynnie dotknieciu niebezpiecznych miejse podezas
ruchu maszyny. Przy schylonym naczyniu maszyny beda-
cej w ruchu, pokrywa powinna sie dawaé tylko tyle otwie-
raé, ile to jest konieczne do usuniecia materialu. Sieganie
z boku do wnetrza maszyny podezas ruchu musi byé unie-
mozliwione za pomocg dostatecznej bocznej ostony.

(2) Mieszarki z pionowym watem mieszadlowym musza
byé odpowiednio zabezpieczone.

MIESZADLA, WSTRZASARKI I SLIMACZNICE,

7. (1) Mieszadla, wstrzasarki, oraz §limaki. do mie-
szania i transportu muszg byé zakryte lub ogrodzone.

(2) Miejsca pracy przy otwartych mieszarkach nalezy,
o ile mozliwe urzadzaé¢ po wylotowej stronie mieszadet.

GNIOTOWNIKI.

8. (1) Gniotowniki musza posiadaé urzadzenie do
samoczynnego posuwania sie mlewa pod kola gniotace i do
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wylotéw. Musza one byé tak zabezpieczone, aby nikt nie
mégt dostaé sie pod nie i aby obiegajace czedci (skrobaczki,
talerze itp.) nie mogly nikogo pochwycié.

(2) Dostepne otwory do oprézniania musza byé tak za-
bezpieczone, aby rece oséb obstugujacych nie mogtly zetknaé
sie z czeSciami maszyny grozacymi niebezpieczenstwem
(ruszt ochronny, lej ochronny, rura ochronna itp.).

PEUCZKI.

9. Pluczki nalezy ze wszystkich stron ogrodzié.

ZASYPYWACZE.

10. Przy zasypywaczach nalezy ostonié lub ogrodzi¢:
kotowroty krzyzowe, skrobaczki, nacinaki, §limacznice do-
prowadzajace itp., jak réwniez dZwignie do wzruszania, mie-
szania i doprowadzania, o ile .dZwignie te robia wiecej jak
5 obrotéw na minute,

MASZYNY ROZDRABNIAJACE.

11. (1) Obiegowe talerze maszyn rozdrabniajacych
musza bv¢é ogrodzone,

(2) Wystajace éruby poprzeczek krazkowych przy ma-
szynach z obiegowymi krazkami musza byé zakryte lub
posiadaé gladkie zaokraglone ostony.

PRASY I TEOCZNIE.

12. Droga obiegu ramion zamachowych (z kulami
Iub bez nich) przy recznych prasach wrzecionowych (ba-
lansowych), o ile juz sam sposéb ustawienia nie daje dosta-
tecznej ochrony musi byé tak zabezpieczona, aby konhce ra-
mion nie mogly nikogo uderzyé.



13. Przy prasach ciernych (frykcyjnych) nalezy
miejsca nabiegu két napedowych ostonié, o ile miejsca te
znajduja sie nizej jak 2 m nad podioga.

14. (1) Skok pras ciernych i naped tloczni mecha-
nicznych nalezy tak nastawié, aby bylo dosyé czasu na usu-
nigcie przedmiotu uformowanego i na doprowadzenie no-
wego materiatu.

(2) Samowolnej zmianie nastawienia skoku nalezy za-
pobiegaé za pomoca statego dozoru lub innych érodkéw za-
pobiegawczych.

15. (1) W celu unikniecia skaleczenia rak przy pra-
sach i ttoczniach do wyrobu plytek, cegiel, artykutéw izo-
lacyjnych, doniczek i innych przedmiotéw glinianych nale-
zy stosowaé Srodki zaradeze i uzywaé ich odpowiednio do
przeznaczenia.

Na ogét mozna dostateczng ochrone osiagnaé za pomo-
ca jednego z tych sposobéw. Zdarzaja sie jednak przypadki,
w ktérych musza byé wymagane dodatkowe $rodki ochronne.

(2) Takimi $rodkami zaradczymi sa np.:

1. samoczynne .doprowadzanie materiaty,

2. kablaki ochronne, siatki i klapy ochronne,

3. odgarniacze rak,

4, zajecie obu rak podczas ruchu tlocznika w dét.

(3) O ile powyzszych $rodkéw nie mozna zastosowac,
nalezy unikaé noznego wlaczania maszyny.

(4) Prasy mimosrodowe i korbowe, prasy z dZwigniami
przegubowymi, przy ktérych mozna pracowaé zaleznie od
ich budowy na skok pojedynczy, musza posiadaé zabezpie-
czenie przeciw niezamierzonemu drugiemu zejSciu tloczni-
ka w dét.

16. Przy prasach i ttoczniach wszelkich rodzajéw na-
lezy podczas czyszczenia stotéw i tlocznikdw oraz podezas
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wymiany wykrojow zabezpieczyé gbérne tloczniki przed nie-
zamierzonym zejéciem w dél, o ile nie mozna do tych czyn-
noscl uzywaé specjalnego sprzetu.

(2, ust. 1).

17. Stoly obrotowe pras wszelkiego. rodzaju nalezy
szezelnie ostonié od tego miejsca, gdzie dZzwignia wybijaja~
ca (wybijak) schodzi ponizej powierzchni stotu. Odleglose
dolnej krawedzi przytrzymywaczy szczotek mechanicznych
lub odgarniaczy skoérzanych od stotéw obrotowych musi
wynosié conajmniej 3 cm.

18. Materialu nalozonego niewlasciwie do formy,
ani cze$ciowo uformowanych juz przedmiotéw nie wolno re-
ka wyjmowaé lub poprawiaé dopdki maszyna nie zostanie
catkowicie zatrzymana; dokladanie materialu jest wzbronio-
ne; na prasach nalezy umiescié napisy ostrzegawecze.

19. Z pras opadowych wolno odbieraé uformowane
przedmioty tylko za pomoca odbieraczy dzialajacych samo-
czynnie, lub za pomoca specjalnie do tego celu urzgdzonych
blach odbiorezych.

KIERATY.

20. Krajarki, prasy itp. z napedem kieratowym mu-
sza byé tak urzadzone, aby zatrudnione przy nich osoby nie
mogly byé uszkodzone dragiem pociagowym.

MASZYNY DO KOPANIA GLINY I TORFU.

21. (1) Maszyny do kopania gliny i torfu nalezy usta-
wié¢ trwale i tak zakotwiczyé, aby nie mogly sie przewrécic.
(2) Muszg one posiadaé zapadki, ktére przy podnosze-
niu nozy do géry nalezy. zatozyé na zeby kota zapadkowego.

10



Dotychezas ukazaly sie:

1. Wytyczne w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy dla czton-
kéw rad zakladowych.

2. ,Maszyny do obrébki drewna“ — wskazowki bezpieczenstwa
i higieny pracy.
»Pednie“ — wskazowki bezpieczetistwa i higieny pracy.
Swiatlo i praca.

6. ,Przemyst ceramiczny“ — wskazéwki bezpieczenstwa i higie-
ny pracy.
7. ,Prace przy uzyciu rteci“ - wskazéwki bezpieczenstwa i hi-

gieny pracy.

W druku:

-4. ,Pila tarczowa® — instrukecje techniczne.



