Dobér ochronnikéw stuchu przy jednoczesnym wystepowaniu

hatasu impulsowego i ustalonego

W warunkach przemystowych hatas impulsowy wystepuje na og6t na tle hatasu
ustalonego. Hatas ustalony charakteryzowany jest przede wszystkim za pomocag
rownowaznego poziomu dzwigku A (Laeg) Oraz wyznaczanym na jego podstawie
poziomem ekspozycji odniesionym do 8-godzinnego dobowego wymiaru czasu
pracy (Lexgn). Najwazniejszg wielkos$cig odnoszacg sie do hatasu impulsowego jest
szczytowy poziom dzwieku C (Lcpeak). Zagrozenie okreslonym rodzajem hatasu
wykazywane jest poprzez przekroczenie wartosci dopuszczalnej Lgy g, Wynoszacej
85 dB w przypadku hatasu ustalonego lub poprzez przekroczenie wartosci
dopuszczalnej Lepeak rOWnej 135 dB w przypadku hatasu impulsowego. Ze wzgledu
na mozliwos¢ jednoczesnego wystepowania hatasu ustalonego i impulsowego oraz
ze wzgledu na ochrone stuchu, na stanowisku pracy musi by¢é przeprowadzane

sprawdzanie zagrozenia poprzez ocene zarOwno wartosSci Lexgn, jakK i Lcpeaks

rozszerzone ponadto o ocene maksymalnego poziomu dzwieku A (Lamax)-

W przypadku gdy na okreslonym stanowisku pracy jednoczes$nie wystepuje hatas

impulsowy i ustalony, nalezy zwréci¢ uwage na to, ze:

Skutecznos¢ zabezpieczenia stuchu przez ochronnik stuchu musi uwzgledniaé
dwa aspekty. Ochronnik stuchu powinien zmniejszy¢ warto$¢ szczytowego
poziomu dzwieku C hatasu docierajgcego do ucha pracownika ponizej wartosci
dopuszczalnej (135 dB) i jednocze$nie powinien zmniejszy¢ réwnowazny poziom
dzwieku A ponizej wartosci dopuszczalnej (85 dB).

Konieczno$¢ zmniejszenia wartosci szczytowego poziomu dzwieku C oraz
rownowaznego poziomu dzwieku A, w praktyce oznacza potrzebe
przeprowadzenia odrebnego doboru ochronnikow stuchu ze wzgledu na hatas
impulsowy i hatas ustalony. Ostatecznie spos$réd wytypowanych ochronnikow
stuchu dla hatasu impulsowego i ustalonego nalezy wybrac¢ te, ktore spetniaja
ostrzejsze kryterium, tzn. te, ktére zapewniajg ochrone wzgledem dominujgcego
rodzaju hatasu.

W przypadku, gdy pracownik musi wykonywa¢ swojg prace na réznych
stanowiskach pracy i np. ze stanowiska na ktérym wystepuje hatas ustalony,
przechodzi na stanowisko, na ktérym wystepuje hatas impulsowy, dobor

ochronnika stuchu musi uwzglednia¢ bardziej niekorzystne dla stuchu warunki.



Najczesciej oznacza to koniecznos¢ doboru ochronnikow stuchu ze wzgledu na
hatas impulsowy, poniewaz nawet krotkotrwata ekspozycja na hatas impulsowy
moze byC przyczyng powstania trwatych uszkodzeh stuchu. Opisana sytuacja
dotyczy takze naprzemiennej obstugi na jednym stanowisku roznego rodzaju
urzgdzen lub narzedzi, z ktorych jedne wytwarzajg hatas o dominujgcym
charakterze ustalonym, a inne hatas o charakterze impulsowym. Naprzemienna
praca polega¢ moze np. na uderzaniu mtotem, a nastepnie obstudze pilarki.
Szczegdlnie niszczacy charakter hatasu impulsowego powoduje, zZe
wystepowanie hatasu impulsowego w cyklu pracy pracownika musi by¢
uwzglednione w doborze ochronnikéw stuchu nawet w sytuacji, gdy czas pracy
przy wystepowaniu hatasu impulsowego jest znacznie krétszy niz w warunkach
hatasu ustalonego.

W celu zabezpieczenia stuchu przed impulsami akustycznymi wytwarzanymi
przez te zrodta hatasu impulsowego, ktore wytwarzajg impulsy akustyczne o
stosunkowo niskim szczytowym poziomie dzwieku C (np. przy uderzeniach
miotem o elementy stalowe na hali produkcyjnej) wystarczajgce jest uzycie
ochronnikow stuchu, ktére charakteryzujg sie srednim ttumieniem (SNR < 30 dB).
Stosowanie nausznikoéw przeciwhatasowych zbyt silnie ttumigcych oznaczatoby
jednoczesne ograniczenie mozliwosci odbioru sygnatéw ostrzegawczych przez

uzytkownika ochronnika stuchu.



