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Bezpieczenstwo i higiena pracy w sektorze budowlanym- analiza
zagrozen ze szczegdlnym uwzglednieniem pracownikéw mlodocia-
nych... w1
Branza budowlana obarczona jest duzym ryzykiem i zalicza si¢ do najbardzie)
wypadkowych dziedzin gospodarki. Osoba mloda, rozpoczynajaca swoja pier-
wsza pracg zawodowa jest szczegllnie narazona na zagrozenia w srodowisku
pracy gdyz brak jej doswiadczenia, przeszkolenia oraz wiedzy. Fakt ten jest
glowna przyczyna ryzykownych zachowan w pracy pracownikow miodocianych,
ktorzy sa szczegolnie narazeni na wypadek w pracy na poczatku swojej pracy
zawodowej.

Stowa kluczowe: budownictwo, zagrozenia, pracownik mtodociany

Jarostaw Piatkowski, Wioleta John

Czynniki i =zagroZenia powstajgce przy utylizacji materialéw
azbestowych ....oceiciinnnns N
Celem pracy jest przedstawienie czynnikow i zagrozen powstajacych podczas
utylizacji materialow azbestowych, a w szczegolnosci omowienie podstawowych
danych na temat ograniczenia zagrozen przy eksploatacji plvt azbestowo-ce-
mentowych stosowanych m.in. na elewacje budynkéw mieszkaniowych w Chor-
zowskiej Spotdzielni Mieszkaniowej.

Stowa kluczowe: azbest, utylizacja, eksploatacja, zagroZenia
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Wplyw pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach stuzby dozoru
i stanowiskach robotniczych na bezpieczenstwo i higieng pracy
w przedsi¢biorstwie
Prezentowana praca zajmuje si¢ problemem wplywu pracownikow na bezpice-
zefstwo i higieng pracy w badanym przedsicbiorstwie. W pracy przeprowad-
zono badania w oparciu o analiz¢ dokumentow dotyczace pracownikow zatrud-
nionych na stanowiskach stuzby dozoru oraz pracownikow zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych. W pracy zawarto wnioski koncowe z przeprowad-
zonych badan.

Stowa kluczowe: bezpieczenstwo pracy, system ochrony zdrowia
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Specyfika wdrazania systemu zarzgdzania bezpieczenstwem i higieng
pracy na przykladzie wybranej firmy uslugowej w gornictwie ...... 14
Opracowanie podejmuje aktualng obecnie problematyke dotyczaca systemow
zarzadzania bezpieczenstwem i higiena pracy dla potrzeb firm ustugowych w
gornictwie. Artykul ten przedstawia podstawowe wymagania i wytyczne
dotyczace wdrazania, doskonalenia i integracji systemow zarzadzania, prakty-
czne wytyczne dotyczace integracji systemow zarzadzania na przykladzie badan
w wybranej firmie ustugowej, praktyczne wytyczne dotyczace przygotowania
do wdrazania systemu zarzadzania bezpieczenstwem i higiena pracy na
przyktadzie badan w wybranej firmie ustugowej.

Stowa kluczowe: gornictwo, bezpieczenstwo 1 higiena pracy, zintegrowany
system zarzadzania, system zarzadzania bezpieczenstwem i higiena pracy

Katarzyna Sienkiewicz-Maltyjurek

Psychiczne obcigzenie praca na stanowisku obslugi systemu
monitoringu miejskiego ..
W artykule przedstawiono anah/; obciazenia pwuhnunc;,o osob zatrudnionych
przy obstudze systemu monitoringu miejskiego. Na podstawie metody fotografii
dnia roboczego dokonano podzialu wykonywanych czynnosci. okreslono ich
tempo, zlozonos¢ i waznos¢. Uzyskane wyniki moga zostaé wykorzystane
w racjonalizacji organizacji pracy na badanym stanowisku, a tym samym do
poprawy efektywnosci funkcjonowania systemow monitoringu miejskiego.
Stowa kluczowe: obciazenie psychofizyczne, stres. organizacja stanowiska pracy

Jolanta Ignac-Nowicka, Anna Gembalska-Kwiecien
Bezpieczenstwo pracy na stanowiskach pracy biurowej — obcigzenia

SLALYCZNE cuveesenressrnnnraseressss
W artykule przedstawiono analizg obcigzen statycznych pracownika biurowego
odnoszac si¢ do najczesciej wystepujacych nieprawidtowosci w organizacji
stanowiska biurowego wg raportu na temat ergonomii polskich biur. Analizy
obciazen statycznych dokonano metoda symulacji komputerowej programu
Anthropos ErgoMAX okreslajac wytezenie uktadu migsniowo-szkieletowego
poprzez wspolczynniki dyskomfortu statycznego dla postawy siedzacej ze
skrgtem glowy w kierunku nie centrycznie umieszczonego monitora oraz dla
poestawy siedzacej pochylonej. Wspolezynniki dyskomfortu statycznego zostaly
odniesicne do obciazenia krggostupa pracownika w danej postawie.

Stowa kluczowe: obciazenia statyczne, organizacja stanowiska biurowego
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Occupational safety in building industry — review of rioo won
particularly related to apprentices and young employees._
Building industry is characterized by one of the most highest acc .o 1=
Apprentice at his first employment is particularly at risk of dange —

at work due to the lack of experience and knowledge. That is the m= - < o
risky behavior of young employees at work.
Keywords: building industry, risk factors, young employees. appres
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Factors and hazards caused by asbestos materials ......oooeeiii '
The aim of the work is the presentation of factors and hazards = oo
during the utilization of asbestos materials. The main target 1s 1o &

the basis information about limiting the hazards of exp TE
asbestos-cement boards used for covering walls of buildings in Chorow
HousingCooperative.
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Influence of the workers of the service of supervision and worke= wa
working - classes positions on safety and the hygiene of the =ori
the enterprise o nasssr e
The Presented work with the problem of the workers influence on <= <
the hygiene of the work in the studied enterprise. Investigations and

of documents of the relating workers of the service of supervision and =

ing -classes positions workers were conducted in the work. Final comc o
were contained in the work from conducted investigations.

Keywords: safety at work, system of health care
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Specifics of implementation of occupational safety and »eain
management system for example selected service business in = s

The elaboration presents current problems concerning occupational <27 s

health management systems for need service businesses in mining. 75 o
presents main requirements and guidelines concerning implement
fection and integration of management systems, practical guidelines comoom
ing integration of management systems for example of studies in scic

vice business, practical guidelines concerning preparation for implemes

of occupational safety and health management system for example

in selected service business.
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Mental burdening with work at the workplace in municipal ma m -
FIE SErvice Liiiiianvimmimiiise S _ 32
The article preuemw thc analysis of mental burdening of anp|

municipal monitoring service. On the basis of the photo of a work =z
the operations that were carried out were grouped, and therr smeed
complexity and importance were defined. The achieved results may be oo
the rationalization of the work organization at the examined workpizce o
may lead to the improvement of the efficiency of municipal mos ne
systems functioning.
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The safety of work on the positions of the office work - e
B I i T e T S R B R S —
In the artlcle was mtroduced the analysis of the office worker stztc sl
treating to stepping out the most often irregularities at the organiz==w» =

office position according to the report on the subject of the ¢

Polish offices. Defining strain of the muscularly-skeletal arrangems weem
coefficients static uncomfortably for attitude sitting with the turs g =
in the direction not centric of the placed monitor and for the amsos =1
oblique the analyses of static burdens were executed the method of @ comm
er simulation of the program Anthropos ErgoMAX. Coeffioes 1Ew
uncomfortably were brought back to the burden of the in the = =0 s

worker spine.
Keywords: static burdens, organization of the office position



