Wyniki przeprowadzonych badah w jednostkach
PSP nie wskazuja na potrzebe prowadzenia pomiaréw
kontrolnych na stanowiskach dyspozytoréw w punk-
tach alarmowych jednostek ratowniczo-gasniczych,
z wyjatkiem przypadkéw stwierdzenia ztego stanu
technicznego nadajnikéw lub fideréw. Jednak ze
wzgledu na doniesienia naukowe o szkodliwosci
wieloletniej ekspozycji na pola elektromagnetyczne
wytwarzane przez telefony komérkowe celowe jest
ograniczanie ekspozycji pracownikdw, przez wiasciwe
lokalizowanie anten (poza pomieszczeniami pracy)
i dbatos¢ o stan techniczny nadajnikéw.
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Hafas w szkofach (1
— przeglad badan

W pierwszej czedci artykutu przedstawiono przeglad
wybranych badan hatasu w szkotach podstawowych
polskichi zagranicznych. Badania wykazaty niekorzystny
stan warunkow akustycznych w szkotach polskich.

Noise at school - a review of research (1)
This article presents a review of research on noise at
primary schools in Poland and abroad. It shows that the
acoustic conditions in Polish schools are bad.

Wstep

Szkota jest Srodowiskiem pracy uczniéw i na-
uczycieli. Wedtug danych GUS w 2007 1. w ok. 36 tys.
polskich szkét uczyto sie ok. 5,5 min uczniéw, w tym
w szkotach podstawowych — 2,4 min. W szkotach
zatrudnionych byfo ok. 400 tys. nauczycieli, z tego
prawie pofowa (ok. 184 tys.) w szkotach podsta-
wowych.

Jednym z najbardziej powszechnych i do-
kuczliwych czynnikéw w Srodowisku szkolnym,
zaktocajacych proces nauczania i uczenia sie, jest
hafas. Hatas w szkole moze pochodzi¢ od Zrodet
zewnetrznych i wewnetrznych. Do zewnetrznych
Zrddet hatasu, usytuowanych nazewnatrz obiektow
szkolnych, mozna przede wszystkim zaliczy¢ ruch
uliczny, lotniczy i kolejowy, place zabaw, boiska
szkolne oraz inne Zrodta hatasu srodowiskowego.
Do zrodet wewnetrznych zalicza sie aktywnos¢
uczniéw i nauczycieli oraz urzadzenia w budynku.
Hafas zewnetrzny przenikajacy do budynku i hatas
wewnetrzny od urzadzen tworzg tzw. hatas tta
w szkole.

Hatas wystepujacy w pomieszczeniach kla-
sowych moze zaktécaé odbidr sygnatbw mowy,
wskutek czego obniza¢ efektywnos¢ nauczania,
ktérej podstawe stanowi prawidtowo odebrany
przez uczniéw przekaz stowny. Hatas moze réwniez
negatywnie oddziatywac na zdrowie oraz samopo-
czucie uczniéw i nauczycieli.

Jak wykazujg liczne dane literaturowe, badania
hatasu szkolnego prowadzone sa w wielu krajach,
w tym w krajach Unii Europejskiej, Stanach Zjedno-
czonych, Kanadzie, Brazylii. Badania ukierunkowane
sg gtéwnie na nastepujace zagadnienia:

« identyfikacja Zrodet i uwarunkowania hatasu
w Srodowisku szkolnym

Fot. Dunca Daniel/BigStockPhoto

+ maskowanie i zrozumiato$¢ mowy

+ wptyw hatasu na samopoczucie i zdrowie
uczniéw oraz nauczycieli

« dolegliwodci lub zaburzenia gtosu u nauczycieli
wywotane nadmiernym wysitkiem gtosowym

« ksztattowanie warunkdw akustycznych (klima-
tu akustycznego) w pomieszczeniach szkolnych.

W wyniku badan potencjalnego wptywu hatasu
na jakos¢ edukacji w obiektach szkolnych wiekszosé
krajow wprowadzita przepisy, normy, wytyczne
lub zalecenia [1-5], ktére okredlaja wymagania
w zakresie:

« granicznych pozioméw hatasu wewnatrz bu-
dynkoéw szkolnych, zréznicowanych dla obiektéw
znajdujacych sie w réznych czesciach miasta, jak
réwniez poziomdw hatasu zewnetrznego (tab. 1.)

+ maksymalnych czaséw pogtosu w pomiesz-
czeniach klasowych (tab. 2.)

* wymaganej izolacyjnosci akustycznej Scian
zewnetrznych i wewnetrznych (tab. 3.), majacych
na celu ograniczenie przenikania hatasu od Zrodet
zewnetrznych i urzadzef w budynkach, a takze
ograniczenie przenoszenia dZzwieku przez konstruk-
cje budynkéw (dzwieki materiatowe).

W niniejszym artykule przedstawiono przeglad
wybranych badari hatasu prowadzonych w polskich
i zagranicznych szkotach podstawowych.
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Tabela 1

WARTOSCI GRANICZNE POZIOMU HAEASU TEA W dB DLA POSZCZEGOLNYCH FUNKCJI POMIESZCZEN 1.3]
Admissible values of the level of background noise in dB according to different purposes of school rooms [1, 3]

Wielka

Belgia (1) Francja Niemcy(2)  Wlochy (3) Portugalia Brytania (4) Szwecja Turcja
Deskryptor hatasu L Lo Lieg Lo Lo (LLAeq. h ) = oy Lieg
eq, 0min
Rodzdokumenurok | gy | Bget | NEE | NG| TOO™ | ieah{5o0s) | 199o/m001 | chemeiog | osiotaosr
Rodzaj dziatalnosci:
Klasy 30/35/40/45 38 35-40 36 35 40(35) 26/40 45 40
biblioteki 33 30-35 40 35
pomieszczenia muzyczne | 30/30/35/40 30
hole, korytarze 40 50
stotéwki, sale gimnastyczne | 35/40/45/50 43 45-50 40 40-45 40 60
(1) Wartosci graniczne poziomu hatasu tta w pomieszczeniu zaleza od poziomu hatasu zewnetrznego, klasyfikowanego w czterech kategoriach: kategoria 1.: L,., < 55 dB,
kategoria 2.: 55 dB < L,,,< 65 dB, kategoria 3.: 65 dB < L,,, < 75 dB, kategoria 4.: L,> 75 dB
(2)  Hafas z zewnatrz oraz od instalacji wentylacji i klimatyzacji
(3)  We Wioszech przygotowywane s3 nowe przepisy
(4)  Nowe przepisy: Building Bulletin 93: Acoustic Design For Schools 2003, Department Education and Skill [3]
Tabela 2
MAKSYMALNY CZAS POGLOSU W POMIESZCZENIACH KLASOWYCH [1, 2, 4]
Maximum reverberation time in classrooms [1, 2, 4]
Kraj Francja Niemcy Holandia Szwecja Portugalia USA
Rodzaj dokumentu Dekret, 1995 DIN 18041 Wytyczne NEN 5077 Norma S5025268 Norma Norma ANSI S.12.60
Czas pogtosu w sek. 0,4-0,8 0,3;0,45; 0,55 0,8 0,5-0,6 0,6-0,8 0,6-0,7
Tabela 3
WYMAGANA IZOLACYINOSC AKUSTYCZNA SCIAN WEWNETRZNYCH W dB JAKO FUNKCJA RODZAJU POMIESZCZENIA[1, 2]
Required acoustic isolation between spaces within a building in dB as a function of the purpose of the room [1, 2]
Kraj Belgia (1) Francja Niemcy (2) Wtochy Wielka Brytania Szwecja USA
Symbol L STC Rw R,D Rw Rw STC
Rodzaj dokumentu Norma, 1987 Dekret, 1995 Norma, 1989 Norma, 1975 Norma Norma, 1996 | Norma, 2002
1zolacyjnos¢ miedzy klasg a:
innym pomieszczeniem 25-49 44 47 40 38 48 50
innym pomieszczeniem z drzwiami 42 32 28 30
klatka schodowa 15-39 44 52 42 44 45
pomieszczeniami glosnymi, jak np. warsztaty 56 55 48 60
salami gimnastycznymi 42-66 52 55 28 60
stotéwkami 40 57(3) 60 60
pokojami muzycznymi 42-66 55 52 60
pomieszczeniami opieki zdrowotnej 44 45 (4) 52 50
(1) W zaleznosci od kategorii hatasu zewnetrznego (podanych w tabeli1.)
(2)  Wymagania dla konstrukgji sciennych (w DIN 4109 sa rowniez wymagania dla stropdw — R'w i L'n,w — izolacyjnos¢ akustyczna i izolacyjnos¢ od dzwiekéw uderzeniowych)
(3) W zaleznosci od poziomu dzwieku A w pomieszczeniu (75-80 dB); alternatywnie dla poziomu 81-85 dB wymagania dla izolacyjnosci akustycznej Scian i stropow Rw = 62 dB
oraz od dZzwiekow uderzeniowych L'n,w = 43 dB dla wszystkich przegréd
(4)  Wymagania zgodnie z arkuszem dodatkowym nr 2 do DIN 4109: ,|Izolacyjno$¢ akustyczna budynkow; Wytyczne do projektowania i realizacji; Proponowane metody zwiekszenia
izolacyjnosci akustycznej; Zalecenia dla izoécyjnoéci akustycznej w pomieszczeniach mieszkalnych i miejscach pracy”

Hatas na zewnatrz obiektow szkolnych

Decydujaca role w powstawaniu hatasu na ze-
wnatrz obiektéw szkolnych odgrywa hatas uliczny.
Jak wynika z badan Panstwowego Zaktadu Higieny,
przeprowadzonych w latach 1989-1996 [6, 7] (bada-
niami objeto 1336 szkét podstawowych w miastach
wojewddzkich), prawie 62% obiektéw szkolnych
znajduje sie w sferze jego oddziatywania. Dotyczy
to zwifaszcza obiektdw, usytuowanych w poblizu
gtownych arterii komunikacyjnych, budowanych
przed 1960 r. Jedynie 17% szkot (rys. 1., str. 18.) jest
zlokalizowanych na terenach odpowiadajacych
wymaganiom rozporzadzenia ministra srodowiska
z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie dopuszczalnych

poziomdw hatasu w Srodowisku, tj. terenach, gdzie
rownowazny poziom dZwieku A" pochodzacy od
komunikacji drogowej lub kolejowej jest mniejszy

od 55 dB™. Wiekszos¢ szkét zlokalizowano na
* Réwnowazny poziom dzwiekuA, L., jest to usredniona
wartos¢ poziomu dzwieku A w ustalonym przedziale
czasu

** Wedtug rozporzadzenia ministra Srodowiska z dnia
14 czerwca 2007 r. w sprawie dopuszczalnych pozioméw
hatasu w Srodowisku (DzU nr 120, poz. 826¥dopuszczalny
poziom hatasu w Srodowisku powodowany przez drogi lub
linie kolejowe na terenach zabudowy zwigzanej ze statym
lub czasowym pobytem dzieci i mtodziezy wyrazony
wskaznikiem L,,, (réwnowaznym poziomem dzwigku
Aokreslonymdla pory dnia w przedziale czasu odniesienia
16h) wynosi 55 dB.

terenach o wyzszych poziomach (od 55 dB do
65 dB). Korzystniej przedstawia sie sytuacja w przy-
padku obiektéw zlokalizowanych wewnatrz osiedli
mieszkaniowych, wybudowanych w latach 70. i 80.
ub.w., gdzie wystepujg nizsze poziomy hatasu.
Istotnym Zrodtem hatasu zewnetrznego moga byé
réwniez boiska szkolne, usytuowane w poblizu klas
szkolnych. Hatas powodowany przez dzieci prze-
bywajace na boisku podczas zaje¢ gimnastycznych
lub podczas przerwy moze charakteryzowac sie
réwnowaznym poziomem dzwieku A w granicach
55-65 dB [6, 7). W takich przypadkach zamkniecie
okien w klasach moze stanowi¢ niewystarczaja-
¢y warunek spetnienia wymagan okreslonych
w PN-B-02151-02:1987 [5] dla tej kategorii pomiesz-
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Rys. 1. Rozktad rownowaznego poziomu dzwiekuA, L,

primary schools in major cities in Poland) [6,7]

wokot obiektéw szkolnych (1336
szkét podstawowych w miastach wojewddzkich w Polsce) ) [6.7]

Fig. 1. Distribution of equivalent A-weighted sound pressure level near schools (1336
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Rys. 3. Rozktad réwnowaznego poziomu dzwieku A, L, w korytarzach szkét podstawo-
wych i srednich podczas przerwy [6,7]

Fig. 3. Distribution of equivalent A-weighted sound pressure level, L,,,

, In primary and

secondary school corridors during recess [6,7]
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Rys. 2. Rozktad réwnowaznego poziomu dZwieku A L,
szkolnych (142 szkoty podstawowe w Londynie) [3]

Fig. 2. Distribution of equivalent A-weighted sound pressure level L,

(142 primary schools in London) [3]

czef i zapewnienia sprawnego porozumiewania sie.
Wedtug tej normy réwnowazny poziom dzwieku
Aod wszystkich Zrodet hatasutacznie, przenikajacego
do klas i pracowni szkolnych (z wyjatkiem pracowni
zajec technicznych), nie moze przekraczac 40 dB.

Podobnie jak w przypadku szkét polskich, problem
wysokich pozioméw hatasu pochodzacego od ruchu
ulicznego wystepuje winnych krajach. Przyktadowo,
badania hatasu zewnetrznego przeprowadzone
w Londynie [3] wokdt 142 szkét podstawowych,
usytuowanych na terenach oddalonych od tras prze-
lotui gtéwnych portéw lotniczych wykazaty, ze 85%
szkot byto narazonych na hatas od ruchu ulicznego
o réwnowaznych poziomach dZwieku A od 31dB do
78 dB (3rednio 57,4+8,7dB). Najczesciej rejestrowa-
ne rbwnowazne poziomy dzwieku A wystepowaty
w zakresie 56-60 dB (rys. 2.).

Hatas wewnatrz obiektow szkolnych

Hatas wewnatrz obiektéw szkolnych moze by¢
powodowany aktywnoscig ucznidw i nauczycieli,
urzadzeniami systeméw ogrzewania, wentylacji
iklimatyzadji, urzadzeniami dzwigowymiiinnymi urza-
dzeniami instalowanymi w budynkach, komputerami
i urzadzeniami edukacyjnymi znajdujacymi sie w kla-
sach, dzwiekami przenikajgcymi do klas z zewnatrz
budynku, z korytarza oraz z jednej klasy do drugiej.
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Rys. 4. Rozktad réwnowaznego poziomu dzwigkuA, L,
wych i $rednich podczas zajec [6,7]

Fig. 4. Distribution of equivalent A-weighted sound pressure level, L,,,, in primary and

w korytarzach szkét podstawo-

eq

secondary school corridors during lessons [6,7]

Jak wynika z badan PZH [6, 7] (badaniami objeto
822 szkoly), korytarze stanowig najgfodniejsze po-
mieszczenia w szkotach. Szczeg6lnie niekorzystne
warunki akustyczne wystepuja w korytarzach szkét
podstawowych podczas przerw (rys. 3.). Rowno-
wazne poziomy dZzwieku A wahajg sie w granicach
66-98 dB, a najczesciej obserwowanym poziomem
jest wartos¢ 86 dB (wartos¢ srednia wynosi 83 dB).
W szkotach ponadpodstawowych hatas w kory-
tarzach podczas przerw jest mniejszy o ok. 6 dB,
réwnowazny poziom dzwieku A wynosi przecietnie
77dB.W czasie trwania lekcji hatas w korytarzach jest
znacznie mniejszy (rys. 4.). Sredni réwnowazny po-
ziom dZwieku A w korytarzach szkét podstawowych
wynosi 65 dB, w szkotach Srednich 60 dB. Réznica
moze wynikac z faktu prowadzenia w korytarzach
niektorych szkét podstawowych zaje¢ gimnastycz-
nych lub plastyki. Zasadniczy wptyw na poziom hatasu
w korytarzach ma liczba przebywajacych w nich
dzieci. Pewien wptyw ma réwniez ksztatt i rodzaj za-
budowy korytarzy. Hatas jest mniejszy w korytarzach
szerokich, jednostronnie zabudowanych.

Stosunkowo wysokie réwnowazne poziomy
dzwieku A wystepuja réwniez w klasach podczas
lekcji. Poziomy te wahajg sie w granicach od 53
do 75 dB. Hatas zalezy od liczby i wieku uczniow,
rodzaju prowadzonych zaje¢ oraz czasu trwania
lekcji. Korzystne warunki akustyczne wystepuja

w klasach o liczbie uczniéw nieprzekraczajacej
20. Poziom hatasu podczas zaje¢ grupowych jest
wiekszy o 8 dB w stosunku do poziomu hatasu
podczas wykfadu, gdy kontrola nauczyciela nad
uczniami jest wieksza. Najbardziej hatadliwe sa
zajecia prowadzone w Swietlicy, podczas lekcji mu-
zyki, plastyki i zaje¢ praktycznych. Hatas w klasach
starszych (od VI klasy) jest wiekszy o ok. 3 dB niz
w klasach mtodszych. Najwiekszy hatas wystepuje
zazwyczaj w pierwszych i ostatnich kilkunastu
minutach trwania lekcji. W srodkowej czesci zajed
poziom hatasu spada o 1-2 dB.

Hatas na zewnatrz budynku oraz w korytarzach
moze réwniez zwieksza¢ hatas w klasach. Wptyw
ten obserwuje sie po przekroczeniu réwnowaz-
nego poziomu dZwieku A od zewnetrznych Zrédet
wynoszacego 60 dB.

Niekorzystne warunki akustyczne, podobnie jak
w klasach, moga wystepowac takze w pokojach
nauczycielskich. Moze mie¢ to miejsce szczegblnie
podczas przerw miedzy lekcjami. W niektérych
pokojach réwnowazny poziom dZzwieku A moze
osiagna¢ wtedy warto3¢ 75 dB. Badania wykazaty,
ze w 73% pokoi nauczycielskich hatas przekracza
50 dB, a w 24% osiaga 60 dB.

Przeprowadzone przez PZH badania hatasu
w szkotach wykazaty zatem, ze warunki akustyczne
zaréwno w klasach, jak i pokojach nauczycielskich nie
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Tabela 4

DLA ROZNYCH DZIALALNOSCI W KLASACH [3]

Average equivalent A-weighted sound pressure levels, L,,, ..., for different classroom activities [3]

Rodzaj dziatalnosci
Praca indywidu- Pracaw grupach
Ciche czytanie/ 1 osoba moéwig- | alna (uczniowie | Praca indywidu- | (uczniowie sie- I(’r%cra:l\;\lzgﬁjiga;h
oo y ca (nauczyciel | siedzacy na|alnaiporuszanie | dzacy na miej- % Wheiz roz?
y lub uczen) miejscach, roz- | sie po klasie scach, rozmo- pmow )
mowy) wy) y
b 56,3 61,2 64,7 722 729 76,8
Tabela 5

SREDNIE ROWNOWAZNE POZIOMY DZWIEKU A, L,......
Average equivalent A-weighted sound pressure levels, L,

g, 2mint

W ROZNYCH POMIESZCZENIACH [3]

in different school rooms [3]

Rodzaj pomieszczenia

Klasy zuczniami ~ Klasy puste

I‘ \eq, 2min
waB 21 47,0

Korytarze/schody = Hole z uczniami

58,1 73,4 532

Hole puste

spetniajg wymagar okreslonych wPN-B-02151-02:1987
[5] (réwnowazny poziom dzwigkuA hatasu przenikaja-
cego do tych pomieszcze od wszystkich Zrodet hatasu
tacznie nie moze przekracza wartoci 40 dB).

Badania hatasu w szkotach, przeprowadzone
w ostatnich latach przez Instytut Medycyny Pracy
i Zdrowia Srodowiskowego w Sosnowcu [8, 9],
potwierdzity wystepowanie niekorzystnego klimatu
akustycznego w szkotach. Srednie rownowazne
poziomy dzwieku A mierzone w pustych klasach (ob-
razujgce wartosci pozioméw hatasu ta) w szkotach
podstawowych wyniosty 42+1,7 dB, a w szkofach
ponadpodstawowych 40+1,2 dB. Natomiast srednie
réwnowazne poziomy dzwieku A mierzone w kla-
sach w czasie prowadzenia zaje¢ wyniosty 71+6 dB
w szkotach podstawowych i 62£10 dB w szkotach
ponadpodstawowych. Najwyzszg warto3¢ sredniego
rownowaznego poziomu dzwieku A -76+4,4 dB
zmierzono w trakcie prowadzenia zaje¢ w salach
gimnastycznych.

Podobne wyniki wykazaty badania prowadzo-
ne przez Akademie Ekonomiczng w Katowicach
[10]. Rdwnowazny poziom dzwieku A zmierzony
w klasach w szkole podstawowej (podczas lekji
plastyki, jezyka polskiego i matematyki) zawierat sie
w przedziale od 69,6 do 74,7 dB, a podczas zajec
wychowania fizycznego przekraczat 85 dB.

Z poréwnania warunkéw akustycznych w szko-
fach polskich i zagranicznych wynika, ze podobne
poziomy hatasu jak w klasach w Polsce wystepuja
m.in. w klasach szkét angielskich, niemieckich,
szwedzkich.

Wynikibadan przeprowadzonych w 16 szkotach
w Londynie [3] w ok. 200 pomieszczeniach, w tym
pustych i zajetych klasach, holach i korytarzach
przedstawiono przyktadowo w tabelach 4.i5.

Jak wynika z tab. 4., Srednie rbwnowazne pozio-
my dZwieku A podczas réznego rodzaju dziatalnosci
w klasach wahajg sie w granicach od 56,3 do 76,8 dB.
Sredni réwnowazny poziom dzwieku A w klasach
Z uczniami, reprezentatywny w odniesieniu do eks-
pozycji na hatas ucznidw w ciaggu catego dnia zajeé
szkolnych, wynosi 72 dB (tab. 5.). Sredni réwnowazny
poziom dzwieku A w klasach pustych (odpowiadaja-
cy poziomowi hatasu tta) wynosi 47 dB i przekracza
warto$¢ graniczng podang w tab. 1.

Srednie rownowazne poziomy dzwieku A w ko-
rytarzach i holach z przebywajgcymi tam uczniami

wahajg sie w granicach 58-73 dB. Poziomy te sa wiec
nizsze niz w korytarzach szkét polskich.

Przeprowadzone badania wykazaty, ze wiek bu-
dynku nie maistotnego wptywu na poziomy hatasu
(badano 6 budynkdw z okresu wiktorianskiego i 7
z XX wieku).

Na poziomy hatasu w szkole ma natomiast
wptyw wiek uczniéw. W niektorych szkotach za-
obserwowano 0gblna tendencje do obnizania sie
poziomu hatasu wraz z rosnacym wiekiem uczniow,
jednakze tendencja ta nie wystapita we wszystkich
szkofach.

Badania wykazaty, ze hatas zewnetrzny (do-
chodzacy do klasy od ruchu ulicznego, o srednim
rownowaznym poziomie dZwieku A na zewnatrz
budynku o wartosci 57 dB) moze mie¢ wptyw na
rownowazny poziom dzwieku A w klasach wéw-
czas, kiedy uczniowie sg zaangazowani w cichg
dziatalnosé. Jest to zgodne z wynikami badan
ankietowych przeprowadzonych wéréd 2000 dzieci
i 50 nauczycieli. Dzieci, szczegblnie starsze (11 lat)
zgtaszaty, ze bedac w klasie sa w stanie rozrézniac
Zrodta hatasu zewnetrznego. Ponad 90% ankieto-
wanych nauczycieli uwazato, ze hatas ma wptyw na
koncentracje uczniéw [11].

Inne badania hatasu w szkotach, przeprowadzo-
ne w 12 klasach dwéch szkét Srednich w Szwedji[12]
wykazaty, ze w podobnych warunkach (uczniowie
siedzacy w klasach podczas lekcji matematyki)
réwnowazne poziomy dzwieku A osiggaja wartosé
o0d 58 do 69 dB.

Catodzienne réwnowazne poziomy dZwieku
A zmierzone natomiast w szkotach niemieckich (2
szkoty podstawowe) podczas 175 godzin lekcyjnych
wahaty sie w granicach 52-78 dB [13,14]. Wykonanie
w jednej ze szkét adaptacji akustycznej pomiesz-
czenia, polegajacej na umieszczeniu na suficie
i czedci tylnej Sciany materiatu dZzwiekochtonnego,
przyniosto obnizenie pozioméw hatasu w czasie
prowadzenia zaje¢ o 5-12 dB. Jednoczesnie skrocit
sie czas pogtosu w pomieszczeniuz0,75sdo 0,35
i poprawita sie zrozumiatos¢ mowy (wskaznik STI -
sound transmission index wzrést z 0,70 do 0,85).

Podsumowanie

Przeglad badan krajowych i zagranicznych wy-
kazat niekorzystny stan warunkéw akustycznych

w szkotach polskich. Wysokie poziomy hatasu zwia-
zanego z aktywnoscig dzieci wystepujg zwtaszcza
w korytarzach podczas przerw i salach gimnastycz-
nych szkét podstawowych (réwnowazne poziomy
dzwieku A przekraczajg czesto 80-90 dB). Poziomy
hatasu w klasach podczas zaje¢ lekcyjnych wahaja sie
w granicach 53-77 dBi zaleza od rodzaju zaje¢. Sred-
nie poziomy hatasu tta w klasach, tj. hatasu przenika-
jacego do klas od wszystkich zrodet hatasu, wynosza
40-50 dB i przekraczajg wartosci graniczne (35-40
dB) ustalone w przepisach krajowychi zagranicznych
ze wzgledu na niezaktocony odbidr mowy.

Hatas szkolny o wysokich poziomach moze
oddziatywaé negatywnie na zdrowie i samopoczucie
uczniéw i nauczycieli, moze réwniez zaktdcac odbidr
i zrozumienie mowy oraz utrudniac proces edukacji.
Wptyw hatasu na uczniéw i nauczycieli zostanie
omowiony w drugiej czesci niniejszego artykutu.
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