Pracownia Obcigzen Termicznych

WCI (Wind Chill Index)

wskaznik sity chtodzacej powietrza, ktora wywotuje zimny stres miejscowy, majacy
zastosowanie do oceny miejscowego oddziatywania zimna na organizm cztowieka. Metodyka
wyznaczania tego wskaznika jest przedstawiona w normie PN-EN ISO 11079 Ergonomia
srodowiska termicznego. Wyznaczanie i interpretacja stresu termicznego wynikajqcego z
ekspozycji na srodowisko zimne z uwzglednieniem wymaganej izolacyjnosci cieplnej odziezy

(IREQ) oraz wplywu wychlodzenia miejscowego (oryg.)

IREQ (Required Clothing Insulation)

wskaznik charakteryzujacy cieplochtonno$¢ odziezy, wyznaczany w przypadku ogdlnego
oddziatywania srodowiska zimnego na organizm cztowieka. Jest okre§lany w jednostkach clo
w zalezno$ci od szybkosci metabolicznej produkcji ciepta 1 parametrow Srodowiska
zewnetrznego.

Podstawa oceny ryzyka w mikroklimacie zimnym jest norma PN-EN ISO 11079 Ergonomia
srodowiska termicznego. Wyznaczanie i interpretacja stresu termicznego wynikajqcego z
ekspozycji na srodowisko zimne z uwzglednieniem wymaganej izolacyjnosci cieplnej odziezy

(IREQ) oraz wplywu wychlodzenia miejscowego (oryg.)
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