— nowe rozwigzania

Na stanowiskach pracy, gdzie z réznych przyczyn nie mozna uzywac rekawic ochronnych jednym ze sposobéw ograniczenia
kontaktu skory rak ze szkodliwymi substancjami jest pokrycie jej nieprzepuszczalng dla substancji szkodliwych powtoka,
ktora tworzg Srodki ochrony skory.
W Centralnym Instytucie Ochrony Pracy - Pafistwowym Instytucie Badawczym podjeto badania zmierzajace do opracowa-
nia nowoczesnego hydrofilowego $rodka ochrony skéry z wykorzystaniem dostepnych na rynku syntetycznych hydrozeli
i zapewniajgcego jednoczednie dobrg ochrone.
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Hydrophilic skin protection measures - a new concept

Hands, the most exposed part of the body in contact with toxic substances, are mostly protected with protective gloves. Barrier creams, gels
and ointments are quite effective in protecting workers' hands against hazardous substances at workstations in which gloves cannot be used.
This article presents an overview of new components of a hydrophilic gel protecting the skin against the absorption of organic solvents as well
as against the effects of lubricants, paints, oils, greases or derivatives. These substances will be applied in a new protecting gel developed in

the Central Institute for Labour Protection - National Research Institute.

Szkodliwe substancje i preparaty che-
miczne moga powodowaé powstawanie
na skorze zmian chorobowych dwojakiego
rodzaju: z podraznienia i alergiczne [1]. Cho-
roby skory, ktérych zwiazek przyczynowy
z warunkami pracy zostat potwierdzony
epidemiologicznie lub wykazuje wysokie
prawdopodobierstwo, sg w ustawodaw-
stwie wielu panstw okreslone w specjalnych
wykazach, dajgcych podstawe formalna
do uznania ich za choroby zawodowe.
W Polsce zostaty one okreslone w Wykazie
choréb zawodowych, ktéry stanowi za-
tacznik do rozporzadzenia Rady Ministrow
z dnia 30 lipca 2002 r. w sprawie wykazu
choréb zawodowych, szczegbtowych zasad
postepowania w sprawach zgtaszania podej-
rzenia, rozpoznawaniai stwierdzania choréb
zawodowych oraz podmiotéw witasciwych
w tych sprawach [2].

W Polsce wedtug danych z 2005 r. choro-
by zawodowe skéry znajduja sie na piatym
miejscu pod wzgledem liczby zachorowan
wsrdd ogdlnej liczby chordb zawodowych
[3]; w Europie Zachodniej znajduja sie
na drugim miejscu.

Celem tego opracowania jest zwrdcenie
uwagi na srodki ochrony skéry, inne niz rekawi-

ce ochronne. W Centralnym Instytucie Ochrony
Pracy — Pafstwowym Instytucie Badawczym
podijeto badania zmierzajace do opracowania
nowoczesnego srodka ochrony skdry zapew-
niajacego dobra ochrone.

Srodki ochrony skory
i ich zastosowanie

Na stanowiskach pracy, gdzie nie mozna
uzywac rekawic ochronnych lub utrudniaja
one prace, jednym ze sposobdw ogranicze-
nia kontaktu skory rak ze szkodliwymi sub-
stancjamijest pokrycie jej nieprzepuszczalng
dla substandji szkodliwych powtoka, ktérg
tworza $rodki ochrony skory.

Preparaty te, takze uzywane do ochrony
twarzy i szyi, np. przed oparami chemikaliow
czy pytem z obrabianych materiatéw, daja
mozliwos¢ ochrony skéry przed wnikaniem
szkodliwych substancji chemicznych. Po na-
niesieniu na skore tworzg warstewke lub
btone stanowiaca bariere przed dziataniem
substancji niepozadanych. Btona ta nie po-
winna utrudnia¢ manipulowania palcami,
zakt6cal wymiany ciepta, ani procesu per-
spiracji skory. W literaturze fachowej srodki
te s3 nazywane kremami, zelami, masciami
ochronnymi, kremami barierowymi, nie-
widzialnymi lub biologicznymi rekawicami.

mgr inz. JOANNA KURPIEWSKA
dr JOLANTA LIWKOWICZ

Centralny Instytut Ochrony Pracy
— Pafstwowy Instytut Badawczy

Zapobiegaja lub zmniejszaja one przenikanie
i absorpcje niebezpiecznych substancji przez
skore, chronigc jg zarazem przed zmianami
chorobowymi.

Srodki hydrofilowe (sporzadzane na pod-
tozach rozpuszczalnych w wodzie) stoso-
wane s3 przy pracy z rozpuszczalnikami
organicznymi, produktami destylacji ropy
naftowej, smota, utwardzaczami, klejami
i pytami (witdkna szklane, materiaty budow-
lane, pyty toksyczne, np. zywice, polimery,
barwniki, metale).

Wytwarzane s3 na bazie substandji cha-
rakteryzujacych sie zdolnoscig zmieniania
napiecia powierzchniowego i tworzenia
bton. Sa to zwykle wieloczasteczkowe po-
limery pochodzenia naturalnego: kazeina,
zelatyna, dekstryna, agar-agar, lub synte-
tycznego - polialkohol winylowy, karbopole
i inne. Substancje te w obecnosci wody
peczniejg, dajac roztwory koloidalne, po od-
parowaniu wody lub innego rozcieficzalnika
tworzg cienka, elastyczng btone. Btona taka
jest na og6t dos¢ trwata i nieprzepuszczalna
dla substancji organicznych. Po pracy tatwo
zmywa sie woda.

Preparaty te dzieki wytworzeniu cienkiej,
nieprzepuszczalnej warstwy ochronnej,
utrudniaja absorpcje i wnikanie czynnikéw
szkodliwych przez skore [4, 5].

Srodki ochrony skéry wytwarzane
s w Europie w dos¢ szerokim asortymencie;
na rynku znajduje sie kilkadziesigt produk-
tow. Niektore z nich sa dostepne réwniez
w Polsce. W kraju wytwarzany jest od dawna
zel hydrofilowy o nazwie SECOL opracowany
w Centralnym Instytucie Ochrony Pracy
- Pafistwowym Instytucie Badawczym i do-
brze oceniany przez odbiorcéw. Jednak pre-
parat ten zawiera w swoim sktadzie kazeine,
ktora jako produkt naturalny ma zmienne
parametry, np. lepkos¢ i rozpuszczalnosé,
a ponadto w okresie letnim tatwo ulega
atakowi mikroorganizméw, co zniecheca
producenta do zwiekszania produkiji.

Obecnie na rynku sa dostepne takie syn-
tetyczne hydrokoloidy, jak etery celulozy, poli-
(alkohol winylowy) iinne, charakteryzujace sie
pewna odpornoscia na przenikanie rozpusz-
czalnikbw organicznych. W CIOP-PIB podjeta




zostata proba unowoczesnienia i optymalizadji
receptury zelu hydrofilowego.

Sktad hydrofilowych srodkow
ochrony skory

Podstawowym sktadnikiem hydrofi-
lowych Srodkéw ochrony skéry sa zele
(termin ze/w tym kontekscie nie odpowiada
definicjom z dziedziny chemii fizycznej;
podobnie jak uzywany dalej termin hydroko-
loid jest zwrotem uzytkowym stosowanym
w medycynie, przemysle kosmetycznym,
spozywczym itp.) — pbtprzezroczyste sub-
stancje pdtstate o konsystencji koloidowej,
ktére tatwo przechodzg w ptynne i tatwo
rozprowadzaja sie po powierzchni skory.
Po odparowaniu rozpuszczalnika tworza
na skorze cienka elastyczna btone.

Hydrozele znajduja coraz szersze zasto-
sowanie w dermatologiii profilaktyce choréb
zawodowych. Dzieki relatywnie wysokiej
zawartosci wody, miekkosci i plastycznosdi,
hydrozele maja wiasciwosci fizyczne zblizo-
ne do zywej tkanki.

Wedtug danych z pismiennictwa, sktad-
nikami preparatu zelowego sa:

o sktadniki state — hydrokoloid naturalny
lub syntetyczny

* rozcienczalnik — zazwyczaj woda i al-
kohol etylowy

* zmiekczacz - gliceryna, glikole itp.

e Srodek o dziataniu przeciwdrobno-
ustrojowym.

Hydrokoloidy

Hydrokoloidy sg wielkooczasteczkowymi,
syntetycznymi lub naturalnymi zwigzkami
chemicznymi o strukturze polimerowe;j.
Ze wzgledu na szczegblne wiasciwosci
fizykochemiczne, jako nowe podtoza ,ma-
Sciowe” otworzyty szersze mozliwo3ci
w terapii zewnetrznej [6, 7] i zapobieganiu
zawodowym chorobom skéry. W prepara-
tach do stosowania zewnetrznego wykorzy-
stywanych w dermatologii stosuje sie wiele
substancji czynnych, m.in. kortykosteroidy,
antybiotyki, antymikotyki i retinoidy.

Wedtug Malinki [8], hydrokoloidy obecnie
stosowane w preparatach jako baza, mozna
podzieli¢ na kilka grup:

- naturalne i modyfikowane polisacha-
rydy

- polipeptydy (zelatyna)

— hydrokoloidy syntetyczne

— hydrokoloidy nieorganiczne.

Do polisacharydéw naturalnych nale-
z3: celuloza i jej pochodne, skrobia i inne

(np. galaktany, gumy, Sluzy, poliuronidy, pek-
tyny). Najczesciej stosowanymiw przemysle
kosmetycznym hydrokoloidami sa skrobia
i pochodne celulozy.

Skrobia wystepuje w korzeniach, na-
sionach i owocach roslin. W zimnej wodzie
skrobia praktycznie sie nie rozpuszcza,
W cieptej pecznieje, a ogrzewana tworzy
koloidalne roztwory przechodzace po ochto-
dzeniu w zele.

Celuloza [9] jest naturalnym zwigzkiem
wielkoczasteczkowym wehodzacym w skfad
wiekszosci roslin. W kosmetyce jest stosowa-
na celuloza mikrokrystaliczna, o wymiarach
krysztatkdw 20 — 150 nm, ktérg uzyskuje sie
przez czesciowa hydrolize celulozy kwasem
solnym. Hydrolizat taki réwniez nie mie-
sza sie z wodg, natomiast w Srodowisku
wodnym tworzy zele. W kosmetyce znaj-
duje zastosowanie jako stabilizator emulsji
i substancja zapobiegajaca rozdzielaniu sie
statych i ptynnych sktadnikéw preparatu
(np. pasty do zebow, pudru).

Czesto stosowane etery celulozy [10]
s3 biatymi lub zéttoszarymi substancjami
bezwonnymi, bez smaku i s3 stosunkowo
mato podatne na wptyw grzybow, plesni
i bakterii. Do najwazniejszych hydrokolo-
idow z tej grupy naleza: metylo-, etylo-,
hydroksyetylo- i karboksymetyloceluloza.
Metyloceluloza i hydroksyetyloceluloza
53 stosowane do wytwarzania zeli kosme-
tycznych (maseczki, pasty do zebdw) i re-
gulacji konsystendji preparatéw jako zagesz-
czacz, emulgator, Srodek zatrzymujacy wode
w preparatach. Etyloceluloza nie rozpuszcza
sie w wodzie, rozpuszcza sie W rozpusz-
czalnikach organicznych, ma wifasciwosci
powtokotworcze. Karboksymetyloceluloza
znajduje zastosowanie jako srodek wigzacy
i zageszczajacy, moze byc¢ sktadnikiem kre-
mow ochronnych (rozpuszcza sie w wodzie,
natomiast nie rozpuszcza sie w rozpuszczal-
nikach organicznych, a utworzony przez
nig na skorze film nie utrudnia wymiany
gazowej). Jest stosowana jako emulgator,
zageszczacz, spoiwo, stabilizator, koloid
ochronny lub srodek btonotworczy.

Inne polisacharydy, jak: galaktany (hy-
drokoloidami galaktanowymi s3: agar
i karagenina, gumy (arabska i tragakanta),
Sluzy, pektyny w produktach kosmetycznych
sg Srodkami wigzacymi wode, czynnikami
zageszczajgcymi, emulgatorami.

Sluzy po zmieszaniu z ciepta lub zimna
wodg pecznieja i przechodza w geste,
ciagnace sie ciecze i w kosmetyce sg stoso-
wane jako czynniki zageszczajace, wigzace

wode, stabilizatory emulsji, srodkitagodzace
podraznienia skory oraz emolienty.

Pektyny zas w specyficznych warunkach
Srodowiska wodnego (kwasny roztwor,
obecnos¢ cukrow, gliceryny, alkoholu) roz-
puszczaja sietatwo i tworza zele, co pozwala
na wykorzystanie ich jako Srodkow zagesz-
czajacych, emulgatoréw ttuszczéw, oleju
mineralnego i olejkbw eterycznych.

Zelatyna jest wysokoczasteczkowym po-
lipeptydem, galaretki zelatynowe sg bardzo
dobrze tolerowane przez skore, ale ich wada
jest duza podatnos¢ na wptyw drobno-
ustrojéw, dla ktérych stanowia dobra
pozywke. Dlatego preparaty zelatynowe
sg trwate jedynie w obecnosci Srodkow
konserwujacych. W kosmetyce zelatyna
jest stosowana do wytwarzania maseczek
do twarzy w formie zeli, jako stabilizator
emulsji, a z 20 — 25-procentowym roztwo-
rem gliceryny tworzy zel glicerynowy wyko-
rzystywany w preparatach do pielegnacji rak
(podwyzsza wilgotnos¢ wysuszonej skory).
Innym czesto stosowanym polipeptydem
jest kolagen, gtéwne biatko tkanki tacznej,
odpowiedzialny za elastycznos¢ skory. Uby-
tek kolagenu ze skéry powoduje powsta-
wanie zmarszczek, w trakcie jej starzenia.
Kolagen jest powszechnie stosowany w ko-
smetykach, zwtaszcza w kremach i masciach
przeciwzmarszkowych. Jest tez stosowany
jako wypetniacz w chirurgii kosmetycznej.

Do produkcji preparatdw kosmetycznych
szerokie zastosowanie znalazty hydrokoloidy
syntetyczne bedace produktami polimeryza-
qji kwasu akrylowego (karbopol), alkoholu
winylowego (PVAL), winylopirolidonu oraz
kwasu krzemowego (zel krzemionkowy).

Karbopol jest produktem polimery-
zacji kwasu akrylowego, najprostszego
z nienasyconych kwaséw alifatycznych
(CH,=CH-COOH). W kosmetyce sole kar-
bopolu sg srodkami zageszczajacymi i dys-
pergujacymi (szampony, pasty do zebow),
stabilizatorami emulsji, stosuje sie je do wy-
twarzania zeli. Karbopol mozna stosowaé
do zageszczania roztworéw organicznych,
np. glicerynowych.

Poli(alkohol winylowy) (PVAL) powstaje
wwyniku polimeryzacji alkoholu winylowego
(CH,=CH,0H). PVAL jest ciatem statym,
higroskopijnym, ktére dobrze rozpuszcza
sie w wodzie, natomiast nie rozpuszcza sie
w rozpuszczalnikach organicznych. Miesza
sie dobrze z poliglikolami, ktére réwniez
rozpuszczaja sie w wodzie. W kosmetyce
PVAL stosowany jest jako stabilizator emul-
sji, koloid ochronny, Srodek zageszczajacy
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Elastyczna, nie lepka btona uzyskana z zelu wytworzonego z poli(alkoholu winylowego)

Non-sticky, elastic membrane made of gel based on polyviny! alcohol

i zapobiegajacy wysychaniu preparatow
(mydta, pasty do zebow, kremy). Roztwory
PVAL stuzg takze do wytwarzania zeli ko-
smetycznych z boraksem, kwasem bornym,
krzemionka.

Poli(winylopirolidon) — PVP otrzymywany
jest w wyniku polimeryzacji N-winylo-a-
-pirolidonu. Jest to bezbarwny, amorficzny
polimer, dobrze rozpuszczajacy sie w wodzie
i wielu cieczach organicznych (alkohole,
ketony, weglowodory aromatyczne). Przez
skore polimer ten jest dobrze tolerowany
i znajduje zastosowanie jako stabilizator
emulsji, koloid ochronny oraz srodek dysper-
gujacy, zageszczajacy i wigzacy. Jest sktad-
nikiem preparatéw do pielegnacji wtoséw,
bowiem nadaje im elastycznos¢ i potysk oraz
utatwia ich uktadanie.

Z hydrokoloidéw nieorganicznych zel
krzemionkowy (SiO, * nH,0, silikazel) zna-
lazt zastosowanie jako stabilizator emulsji
i zawiesin, srodek zageszczajacy oraz
czynnik zabezpieczajacy pudry przed wy-
sychaniem. Szczegblng wiasciwoscia zelu
krzemionkowego jest jego duza zdolnos¢
chfoniecia wody.

Zmigkczacze

Zmiekczacze sa to substancje pomocni-
cze dodawane do preparatu w celu nadania
mu pozadanych wtasciwosci uzytkowych.
Ich zadaniem jest poprawa witasciwosci
reologicznych produktu przez zmiane jego
cech fizycznych - uzyskanie mniejlub bardziej

lepkiej cieczy, emulsji, przezroczystego lub nie-
przezroczystego zelu, miekkiego lub twarde-
go Ciafa statego. Sg to ciecze, 0 matej lotnosci
(np. wysokowrzace alkohole lub estry) lub
ciafa state, ktore mieszaja sie homogenicznie
z polimerem, nie wchodzac z nim w reakgje.
Zmiekczacze powinny by stabilne chemicz-
nie, nietoksyczne, nie moga pogarszac wiasci-
wosci produktu. Ze wzgledu na pochodzenie,
zmiekczacze dzieli sie na naturalne, np. olej
stonecznikowy oraz syntetyczne — alkohole,
estry, ketony itp. W przypadku zeli kosmetycz-
nych spetniaja one role regulatoréw lepkosci.
Do wytwarzania preparatéw kosmetycznych
i ochronnych najczesciej uzywane sa: gliceryna
i glikol propylenowy.

Gliceryna (alkohol tréjwodorotlenowy)
moze mie¢ pochodzenie zwierzece (16j),
roslinne (oleje — kwasy ttuszczowe), a takze
petrochemiczne (ropa naftowa). Jest stod-
kawa w smaku przezroczysta ciecza, dobrze
rozpuszczalng w wodzie i alkoholu (we
wszystkich proporcjach), nierozpuszczalng
w ttuszczach. W kosmetyce jest uzywana
gtéwnie jako Srodek utrzymujacy wilgoc.
Gliceryna stosowana jest w zelach do mycia
ciata, szamponach, kremach, pastach do ze-
bow i preparatach do pielegnacji wioséw.

Glikol propylenowy jest oleistg, bez-
barwna i bezwonng ciecza otrzymywana
z ropy naftowej, podobna do gliceryny.
Substancja ta rozpuszcza sie w wodzie,
alkoholu i acetonie. W wyzszych stezeniach
dziata konserwujgco, obnizajac aktywnosé
wodng. W kosmetyce najczesciej uzywa

sie jej w emulsjach i pastach do zebdéw jako
sktadnik utrzymujacy wilgotnos¢.

Srodki o dziataniu przeciwdrobnoustrojowym

Chociaz liczba znanych zwigzkéw o dzia-
faniu przeciwdrobnoustrojowym jest bardzo
duza, to w wyrobach kosmetycznych tylko
niektére z nich znalazty zastosowanie.
Wynika to przede wszystkim z wymagania,
aby obecnos¢ takich substancji w preparacie
nie wywotywata podrazniefi ani nie zaktocata
fizjologicznej rownowagi w sktadzie mikro-
flory wystepujacej na powierzchni skory.
Aktywnos¢ metaboliczna tej mikroflory
nie przyczynia sie w istotny sposéb do desta-
bilizacji odczynu powierzchni skéry, ktérego
wartos¢ pH wynosi 5 - 6.

Srodki te, uzywane zwykle w stezeniu
0,1-0,5%, spetniaja funkcje konserwantéw,
czyli substancji umozliwiajgcych przedtu-
zenie trwafosci, a tym samym utatwienie
przechowywania gotowych artykutow.

Konserwantom kosmetycznym stawiane
sg nastepujace wymagania:

- nietoksyczno$¢ i stabilnos¢ chemiczna

— dobre tolerowanie i niewchtanianie
przez skore oraz btony Sluzowe

—szerokie spektrum aktywnosci przeciw-
drobnoustrojowej, a przy tym nie moga one
zaktécac naturalnej réwnowagi w skfadzie
mikroflory bakteryjnej, egzystujacej sapro-
fitycznie na powierzchni skory

- dobra rozpuszczalnos¢ w wodzie

— skutecznos¢ w mozliwie matych steze-
niach (zwykle ponizej 1%).

Obecnie jest dostepny bardzo duzy
asortyment hydrokoloidéw pochodzenia
naturalnego, naturalnych modyfikowanych
i syntetycznych lub pétsyntetycznych, ktore
wykazuja podobne wiasciwosci do natural-
nych. Hydrokoloidy syntetyczne, w poréw-
naniu do tych pochodzenia naturalnego,
charakteryzuja sie korzystnymi cechami.
Przede wszystkim sg fatwo dostepne, wia-
Sciwosci ich sg zgodne z oczekiwaniami
zamawiajacego, ich sktad ilosciowy i jako-
Sciowy jest staty, nie zmieniajacy sie wraz
z kazda dostawa lub szarza, jak ma to miej-
sce w przypadku substancji naturalnych. Sg
bardziej odporne na dziatanie mikroorgani-
zmow, wiec ich zastosowanie jest znacznie
korzystniejsze i wygodniejsze, niz produktow
naturalnych.

Podjete w Centralnym Instytucie Ochrony
Pracy — Parnstwowym Instytucie Badaw-
czym badania zmierzajg do opracowania
nowoczesnego srodka ochrony skory,
z wykorzystaniem syntetycznych hydroko-




loidéw, zapewniajacego dobra ochrone skéry
i niektopotliwego w produkgii.

Podstawowe sktadniki zelu ochronnego
zostaty wyselekcjonowane sposréd dostep-
nych na rynku hydrokoloidéw.

Materiat doswiadczalny stanowity naste-
pujace hydrokoloidy:

o karboksymetyloceluloza — BLANOSE
7 HF firmy HERCULES Aqualon Division

o karboksymetyloceluloza CMC firmy
Pronicel Sp. z 0.0.

* Carbopol Ultrez 20 i Ultrez 21 firmy
Noveon

¢ poli(alkohol winylowy): Moviol 18-
-88iMoviol 26-88 dystrybutor —Hamburska
Spétka Handlowa

¢ Avalure UR 450 Polymer firmy No-
veon.

Ocena organoleptyczna bton, uzyskanych
na powierzchni skéry dtoni, z przygoto-
wanych probek zeli uwzgledniata: tatwosé
rozprowadzania, homogeniczno¢ zelu, czas
wysychania, przyleganie btony, trwatos¢,
tatwos¢ zmywania woda, tatwo3¢ usuwania
przy potarciu druga reka, elastycznosé oraz
lepkos¢ uzyskanej powtoki.

W wyniku badan stwierdzono, ze wszyst-
kie badane preparaty tworzyty btony dobrze
przylegajace do skry reki. Btony wytworzo-
ne z roztworu hydrokoloid /woda bez dodat-
ku gliceryny Sciagaty skore, a w przypadku
karboksymetylocelulozy po wyschnieciu
pekaty i ztuszczaty sie. Dodanie zmiek-
czaczy poprawiato w kazdym przypadku
elastycznos¢ btony, ale zwiekszato jej lepkos¢.
Btony uzyskane z karbopolu, poli(alkoholu

winylowego) bez gliceryny, po wyschnieciu
nie ulegaty Scieraniu z powierzchni skory przy
pocieraniu drugg dtonia. Btony z dodatkiem
glikolu propylenowego charakteryzuija sie
dtuzszym czasem wysychania i s3 bardziej
lepkie niz te, ktére zawieraja gliceryne.
Dodanie alkoholu etylowego w iloci ok.
30% skracato czas wysychania preparatu
o ok.1 minute oraz zmniejszato ilo5¢ po-
wstajgcych podczas mieszania pecherzykéw
powietrza. Wszystkie zele tatwo dawaty
sie usunac ze skory reki podczas mycia,
z wyjatkiem preparatu Avalure UR 450.
Ze wzgledu na trudne usuwanie tej btony
z powierzchni skéry wycofano preparat
z dalszych badan.

Podsumowanie

Na podstawie badania zdolnosci tworze-
nia cienkiej elastycznej powtoki, a nastepnie
organoleptycznej oceny jakosci wytwarzanej
btony stwierdzono, ze elastyczne i nie lepkie
btony otrzymano z poli(alkoholu winylowe-
go) z gliceryna i glikolem propylenowym
jako zmiekczaczami, alkoholem etylowym
oraz woda.

Sktad preparatu bedzie podstawa opra-
cowania formuty koricowej formy uzytkowej
hydrofilowego zelu ochronnego.
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Publikacja opracowana na podstawie wynikéw zadania realizowanego w ramach Il etapu
programu wieloletniego pn. ,,Dostosowywanie warunkéw pracy w Polsce do standardéw Unii
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W kwartalniku
Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy

w numerze 4(50) 2006 opublikowano:

trzy metody oznaczania stezenia w powietrzu srodowiska pracy
nastepujacych substancji chemicznych: chlorek chloroacetylu,
2-cyjanoakrylan metylu i trimetoksyfosfan

indeksy alfabetyczne opublikowanych artykutéw, dokumentacjii metod

cztery dokumentacje dopuszczalnych wielko3ci na- .
razenia zawodowego dla nastepujacych substangji
chemicznych: adypinian bis(2-etyloheksylu), chlo-
rek allilu, tlenek wegla i trimetoksyfosfan .

W numerach kwartalnika zamieszamy takze najczesciej wystepujace terminy i skréty wybrane z publikacji ,Stownik terminow
stosowanych w toksykologii. Definicje polskie | odpowiedniki angielskie” Krakéw, Polskie Towarzystwo Toksylogiczne, 1994.

Warunki prenumeraty w 2007 r.

Zamowienia na prenumerate roczng lub na pojedyncze numery prosimy kierowac
do Centralnego Instytutu Ochrony Pracy — Pafistwowego Instytutu Badawczego
ul. Czerniakowska 16, 00-701Warszawa; tel. 022 623-36-98, 022 623-32-63;
fax: 022 623-36-93; e-mail: kancel@ciop.pl
Cena 1egz. w 2007 . wynosi 18, - zt. Przedptat nie przyjmujemy




