
Portal
 – internetowe Ÿród³o wiedzy z zakresu bhp

Centralnego Instytutu Ochrony Pracy

– Pañstwowego Instytutu Badawczego

Wprowadzenie 
W dobie spo³eczeñstwa informacyjnego, 

najlepszym środkiem przekazu – równie¿ 
w zakresie bezpieczeñstwa pracy i ergonomii 
– jest niew¹tpliwie Internet. Z uwagi na prak-
tycznie nieograniczony zasiêg, powszechny 
dostêp oraz mo¿liwośæ ³atwego i szybkiego 
publikowania aktualnej informacji, interne-
towe źród³a wiedzy mog¹ naj³atwiej dotrzeæ 
do adresatów.

Jednym z wiêkszych ośrodków informa-
cyjnych w zakresie bezpieczeñstwa pracy 
i ergonomii w polskim Internecie jest zaawan-
sowany portal informacyjny Centralnego 
Instytutu Ochrony Pracy – Pañstwowego 
Instytutu Badawczego, dotycz¹cy wszelkich 
zagadnieñ zwi¹zanych z bezpieczeñstwem 
pracy i ergonomi¹, dostêpny pod g³ównym 
adresem: http://www.ciop.pl [1].

Z uwagi na czêsto instrukta¿owy charakter 
publikowanych treści, pracownicy znajd¹ 
tam wielowymiarowy, praktyczny przegl¹d 
ca³ej z³o¿onej problematyki bezpieczeñstwa 

w środowisku pracy. Maj¹ tutaj mo¿liwośæ 
poznania zarówno charakterystyki zagro¿eñ 
zawodowych i stosowanych metod przeciw-
dzia³ania ich skutkom, jak i obowi¹zuj¹cego 
prawa w tym zakresie, g³ównie w kontek-
ście podstawowych informacji o prawach 
i obowi¹zkach pracowników, w zwi¹zku 
z konieczności¹ zachowania zasad bez-
pieczeñstwa i higieny w środowisku pracy. 
W portalu przedstawiono równie¿ informacje 
o obowi¹zkach pracodawców wzglêdem 
pracowników, wynikaj¹ce z obowi¹zuj¹cych 
aktów prawnych w dziedzinie bhp. 

W profilach upowszechnianej informacji 
uwzglêdniana jest tak¿e specyfika wielkości 
przedsiêbiorstw oraz dziedzin gospodarki, 
w których funkcjonuj¹. Szczególnie licznie 
reprezentowane s¹ w portalu opracowania 
i materia³y zamieszczone z myśl¹ o wsparciu 
informacyjnym ma³ych, średnich i mikroprzed-
siêbiorstw, bardzo czêsto zatrudniaj¹cych 
pracowników o krótkim sta¿u i niewielkim 
doświadczeniu zawodowym.

Portal jest systematycznie rozwijany 
z uwzglêdnianiem najnowszych wyników 
badañ naukowych i stosowanych z zakresu 
bhp, uznanych i sprawdzonych wzorców 
europejskich i światowych, a tak¿e specyficz-
nych potrzeb i zainteresowañ odwiedzaj¹cych 
go u¿ytkowników, których obecnie jest po-
nad 160 000 miesiêcznie (rys. 1.). Pobieraj¹ 
oni średnio w miesi¹cu ok. 0,65 mln stron, 
elektronicznych dokumentów i opracowañ 
zwi¹zanych z bhp. 

Instytut dok³ada wszelkich starañ, aby 
informacje przekazywane w portalu by³y ³atwo 
dostêpne oraz mia³y przejrzyst¹ i atrakcyjn¹ 
formê. Z roku na rok rozszerzany jest te¿ zakres 
oferowanych (nieodp³atnie) materia³ów i us³ug 
informacyjnych oraz narzêdzi internetowych, 
przydatnych w codziennym stosowaniu zasad 
bhp w przedsiêbiorstwach. Zachêcamy wiêc 
do odwiedzania tego portalu wszystkich za-
interesowanych bezpieczeñstwem i ochron¹ 
zdrowia w swoim środowisku pracy, a w szcze-
gólności m³odych pracowników, którzy – jak 
mówi¹ statystyki, znacznie czêściej ni¿ pozo-
stali pracownicy ulegaj¹ powa¿nym wypadkom 
przy pracy [2]. 

Powszechny wzrost świadomości o mo¿li-
wych zagro¿eniach zawodowych oraz znajo-
mośæ podstawowych metod ich unikania lub 
redukcji stanowi klucz do zmniejszenia wypad-
kowości i zasiêgu chorób zawodowych. 

W artykule przedstawiono obecn¹ strukturê i merytoryczn¹ zawartośæ informacyjn¹ portalu internetowego prowadzo-
nego w zakresie bezpieczeñstwa i higieny pracy przez Centralny Instytut Ochrony Pracy – Pañstwowy Instytut Badawczy 
(pod g³ównym adresem www.ciop.pl). Internet stanowi jedno z podstawowych źróde³ wiedzy, jest wiêc bardzo istotne, 
aby pracownicy, zw³aszcza m³odzi poznaj¹cy dopiero swoje środowisko pracy, mogli tam znaleźæ stosowne wskazówki, 
pozwalaj¹ce świadomie je oceniaæ i kszta³towaæ pod wzglêdem bezpieczeñstwa oraz skutecznie unikaæ skutków wystê-
puj¹cych w nim zagro¿eñ. 

The portal of the Central Institute for Labour Protection – National Research Institute – an Internet source of 
knowledge on OSH
This article presents the structure and content of OSH portal run by the Central Institute for Labour Protection – National Research Institute 
(CIOP-PIB) at www.ciop.pl. Internet resources constitute the basic and most often used source of knowledge. Therefore it is important for 
young workers in particular to find there relevant OSH information which will allow them to consciously assess their working environment, 
to improve its safety and to avoid occupational hazards. 
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Portal
 – internetowe Ÿród³o wiedzy z zakresu bhp

Centralnego Instytutu Ochrony Pracy

– Pañstwowego Instytutu Badawczego

Portal CIOP-PIB 
http://www.ciop.pl 
– źród³o informacji o bhp

W ramach portalu Instytut prowadzi tra-
dycyjnie trzy niezale¿ne witryny o tematyce 
bhp, obejmuj¹ce stale rosn¹c¹ liczbê serwi-
sów tematycznych, dotycz¹cych wszystkich 
podstawowych zagadnieñ z tej dziedziny 
i adresowanych do ró¿nych kategorii przed-
siêbiorstw. 

W portalu CIOP-PIB, dostêpnym pod 
adresem http://www.ciop.pl, znajduj¹ siê 
odniesienia do dwóch pozosta³ych witryn: 
witryny informacyjnej w dziedzinie bhp Krajo-
wego Punktu Centralnego Europejskiej Agencji 
Bezpieczeñstwa i Zdrowia w Pracy, obecnie pod 
adresem http://pl.osha.eu.int i witryny pod 
adresem http://www.wypadek.pl dotycz¹cej 
g³ównie, ale nie tylko, problematyki wypadków 
przy pracy. Ponadto, portal Instytutu zawiera 
odniesienia do witryn innych wa¿nych instytucji 
zwi¹zanych z problematyk¹ bezpieczeñstwa 
pracy – witryny Ministerstwa Pracy i Polityki 
Spo³ecznej oraz witryny Pañstwowej Inspekcji 
Pracy, Instytutu Medycyny Pracy, Instytutu 
Medycyny Wsi i wielu innych.

W licznych serwisach tematycznych Instytu-
tu, dostêpnych z poziomu trzech wymienionych. 
adresów mo¿na znaleźæ zarówno syntetyczne 
opracowania informacyjne i materia³y do po-
brania o tematyce bhp, jak i skorzystaæ online 
z bogatego zestawu interaktywnych aplikacji 
informatycznych wspomagaj¹cych online 
prowadzenie dzia³añ w zakresie bhp i prewencji 
wypadkowej. Uzupe³nieniem tych środków 
przekazu wiedzy s¹ dostêpne nieodp³atnie bazy 
danych, w których zgromadzono podstawo-
we, usystematyzowane zasoby informacyjne 
w dziedzinie bezpieczeñstwa i higieny pracy. 
Spośród wielu prowadzonych serwisów dedyko-

wanych i tematycznych, dostêpnych w portalu 
CIOP-PIB, mo¿na wymieniæ np.: 

• ostatnio zmodernizowany i stale aktuali-
zowany serwis prawny, zawieraj¹cy zestawie-
nia opisów obowi¹zuj¹cych w Polsce aktów 
prawnych z dziedziny bhp

• bogaty serwis informacyjny nt. zagro¿eñ 
zawodowych w środowisku pracy – czynni-
ków szkodliwych i uci¹¿liwych wystêpuj¹cych 
na stanowiskach pracy oraz innych zagadnieñ 
z zakresu bhp, jak np. ocena ryzyka zawodo-
wego, zarz¹dzanie bezpieczeñstwem i higien¹ 
pracy, kultura bezpieczeñstwa w środowisku 
pracy i ¿ycia, prewencja wypadkowa, środki 
ochrony indywidualnej wraz z metodami 
ich doboru i stosowania 

• specjalistyczny serwis dotycz¹cy wypad-
ków przy pracy – w ramach witryny www.
wypadek.pl  (zawieraj¹cy m.in. aktualne 
zestawienia statystyczne)

• serwis z zakresu bhp, szczególnie dosto-
sowany do potrzeb informacyjnych ma³ych 
i średnich przedsiêbiorstw http://www.ciop.
pl/MSP 

• serwis dedykowany dla mikroprzedsiê-
biorstw [3] (dostêpny tak¿e pod adresami: 
http://www.bhpmikrofirma.pl oraz www.
mikrofirmabhp.pl), obejmuj¹cy obecnie szcze-
gó³owe informacje z dziedziny bhp dla czterech 
sekcji gospodarki: budownictwa, przetwórstwa 
drewna i mechaniki pojazdowej, oraz przemys³u 
spo¿ywczego – piekarstwa  i cukiernictwa

• baza wiedzy dotycz¹ca ha³asu (stanowi¹-
ca czêśæ witryny http://www.wypadek.pl)

• serwis tematyczny dotycz¹cy aktywnych 
metod redukcji ha³asu (dostêpny równie¿ pod 
adresami: http://www.anc.pl  oraz http://
www.metodyaktywne.pl) [4]

• baza wiedzy z zakresu zagro¿eñ chemicz-
nych i py³owych

• interaktywny system wspomagaj¹cy 
online prowadzenie oce-
ny ryzyka zawodowego 
w zwi¹zku z wystêpowa-
niem na stanowiskach pra-
cy czynników szkodliwych 
i uci¹¿liwych [5,  6, 7]

• serwis tematyczny 
dotycz¹cy środków ochro-
ny indywidualnej oraz me-
tod ich doboru stosownie 
do zagro¿eñ wystêpuj¹cych 
na stanowiskach pracy

• serwis instrukta¿owy, 
dedykowany dla ma³ych 
i średnich przedsiêbiorstw, 
dotycz¹cy  doboru i sto-
sowania środków ochrony 
indywidualnej w przedsiê-
biorstwach: budowlanych, 
przetwórstwa miêsnego, 

w piekarniach, zak³adach spawalniczych oraz 
zak³adach przetwórstwa tworzyw sztucz-
nych 

• serwis dotycz¹cy zasad wykorzystywa-
nia środków ochrony indywidualnej w czasie 
wolnym od pracy,  np. podczas amatorskiego 
uprawiania ró¿nych dyscyplin sportu 

• serwis biblioteki CIOP-PIB, w którym 
przedstawiono informacje o bogatych zbiorach 
bibliotecznych Instytutu z dziedziny bhp [8, 
9], zawieraj¹cy m. in. elektroniczny katalog 
zbiorów biblioteki Instytutu, udostêpniony 
w systemie ALEPH oraz bogat¹ bibliografiê 
problematyki bhp.

Krótki przewodnik po portalu 
http://www.ciop.pl 

Stronê domow¹ portalu informacyjnego 
stanowi g³ówna witryna Instytutu pod adresem 
www.ciop.pl, na której umieszczono odnie-
sienia do wiêkszości wa¿niejszych rozga³êzieñ 
portalu, a tak¿e lokaln¹ wyszukiwarkê, mapê 
serwisu i generowany dynamicznie skorowidz 
s³ów kluczowych „A-Z”, charakteryzuj¹cych te-
maty poruszane na poszczególnych stronach. 
Pod has³em Aktualności umieszczane s¹ linki 
do nowo otwartych lub ostatnio uzupe³nianych 
czêści portalu, a tak¿e szczególnie godnych 
polecenia najnowszych materia³ów informa-
cyjnych. Pola zatytu³owane „Wiedzieæ wiêcej 
o BHP” prowadz¹ bezpośrednio do czêsto 
poszukiwanych przez u¿ytkowników serwisów 
tematycznych, dotycz¹cych podstawowych 
zagadnieñ z dziedziny bezpieczeñstwa i hi-
gieny pracy. 

Zarówno interfejs, jak i uk³ad treści serwi-
sów u³atwiaj¹ u¿ytkownikom w prosty i szybki 
sposób odszukaæ interesuj¹cy temat, szczegó³ 
lub zestawienie informacji z dziedziny bhp.

W celu u³atwienia dostêpu do informacji 
zawartych w portalu, odniesienia zrealizowano 

Rys. 1. Miesiêczna liczba odwiedzin portalu http://www.ciop.pl  w okresie
od sierpnia 2002 r. do kwietnia 2006 r.
Fig. 1. Hits per month  for http://www.ciop.pl  from August 2002 to April 
2006
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Rys. 2. Zawartośæ dzia³u Problematyka w portalu CIOP-PIB
Fig. 2. Content of the “Problematyka” (Research area) 
section of the portal



kilkoma ró¿nymi sposobami: menu g³ówne 
prowadzi do podstawowych dzia³ów dystry-
bucyjnych serwisu CIOP-PIB: Problematyka, 
Przepisy BHP, BHP Online, BHP info, BHP 
w kraju, Edukacja BHP oraz Oferta, a tak¿e 
dzia³ów publikuj¹cych doniesienia z kraju i za-
granicy o aktualnych wydarzeniach zwi¹zanych 
z tematyk¹ bezpieczeñstwa i higieny pracy. 

Zespó³ banerów kieruje u¿ytkownika 
przede wszystkim do najwiêkszego dzia³u 
informacyjnego Problematyka (pod has³em 
BHP), a tak¿e do witryn prowadzonych rów-
nolegle: www.wypadek.pl oraz pl.osha.eu.int. 
(rys. 2., str. 37.). Bezpośrednie linki prowadz¹ 
równie¿ do serwisów: prawnego, nowości 
wydawniczych Instytutu, serwisu dedykowa-
nego ma³ym i średnim przedsiêbiorstwom oraz 
do serwisu dla mikroprzedsiêbiorstw. Kilka list 
rozwijanych pozwala uzyskaæ natychmiastowy 
dostêp do internetowych aplikacji interak-
tywnych wspomagaj¹cych ró¿ne dzia³ania 
z zakresu bhp, oferty poszczególnych typów 
wydawnictw Instytutu, a tak¿e zbiorów infor-
macji o szczegó³owo wymienionych typach za-
gro¿eñ zawodowych. Treśæ poszczególnych 
dzia³ów portalu jest na bie¿¹co aktualizowana 
i uzupe³niana materia³ami informacyjnymi 
(najczêściej w elektronicznym formacie PDF 
lub na stronach HTML). 

Rysunek 3. przedstawia pierwsz¹ stronê 
zmodernizowanego serwisu prawnego 
w dziedzinie bhp. Zakres merytoryczny za-
wartości udostêpnionej bazy opisów aktów 
prawnych obejmuje wiêkszośæ dokumentów 
prawnych dotycz¹cych bezpośrednio bez-
pieczeñstwa i higieny pracy, publikowanych 
w Dzienniku Ustaw, pocz¹wszy od lat 
trzydziestych ubieg³ego wieku. U¿ytkownik 
serwisu mo¿e tu zapoznaæ siê m.in. z ustaw¹ 
– Kodeks pracy, przepisami ogólnymi w zakre-
sie bhp, dotycz¹cymi: badañ lekarskich pra-
cowników, szkoleñ w zakresie bhp, czynników 
szkodliwych w środowisku pracy, pomiarów 
i wartości dopuszczalnych czynników szko-
dliwych, ochrony zdrowia kobiet, pracowni-
ków m³odocianych, szczególnych rodzajów 
pracy, świadczeñ pracowniczych, wypadków 
w środowisku pracy, chorób zawodowych, 
powa¿nych awarii przemys³owych, odszkodo-
wañ z tytu³u wypadków przy pracy i chorób 
zawodowych. Ponadto, uwzglêdniono wiele 
aktów prawnych o charakterze pomocni-
czym, jednak maj¹cych zwi¹zek z zagro¿e-
niami zawodowymi, ochron¹ pracowników 
oraz zapewnieniem w³aściwych parametrów 
środowiska pracy, np. akty prawne dotycz¹ce 
budownictwa, ochrony przeciwpo¿arowej, 
zwi¹zane z ochron¹ środowiska, ochron¹ 
zdrowia, ocen¹ zgodności maszyn i urz¹-
dzeñ, elektroenergetyk¹, energi¹ atomow¹, 
akty dotycz¹ce ubezpieczeñ spo³ecznych, 

instytucji pañstwowych zwi¹zanych statu-
towo z problematyk¹ bhp (np. Pañstwowej 
Inspekcji Pracy, Pañstwowej Inspekcji Sani-
tarnej, Urzêdu Dozoru Technicznego). £¹cznie 
udostêpniono informacje o ponad 400 aktach 
prawnych, wiele z nich równie¿ w postaci 
pe³nego tekstu.

Nowy serwis, zorganizowany problemowo 
pn. BHP Info, uruchomiony w koñcu ubieg³ego 
roku, udostêpnia bogate zestawy informacyjne 
dotycz¹ce zagadnieñ z zakresu bhp, szczegól-
nie czêsto poszukiwanych przez u¿ytkowników 
portalu, np. z uwagi na wnoszenie szcze-
gólnego zagro¿enia pracowników lub tylko 
powszechnośæ wystêpowania w środowisku 
pracy (rys. 4.). W ramach tego dzia³u uwzglêd-
niono dotychczas takie tematy, jak: azbest, 
niebezpieczne substancje chemiczne, czynniki 
rakotwórcze i mutagenne, komputerowe 
stanowisko pracy, monitory ekranowe, praca 
na wysokości, rêczne prace transportowe, 
bezpieczeñstwo pracy w rolnictwie indywidu-
alnym. W zakresie ka¿dego prezentowanego 
tematu udostêpniono syntetyczne informacje, 
materia³y do pobrania (artyku³y i opracowania) 
oraz liczne odniesienia do obowi¹zuj¹cych 
aktów prawnych, interaktywnych narzêdzi 
internetowych, materia³ów uzupe³niaj¹cych 
oraz dostêpnej literatury, a tak¿e oferty Insty-
tutu i innych instytucji dysponuj¹cych odpo-
wiedni¹ wiedz¹ i materia³ami informacyjnymi. 
W serwisie tym m³ody pracownik znajdzie 
np. praktyczne informacje, jak prawid³owo 
zorganizowaæ swoje stanowisko pracy przy 
komputerze, unikn¹æ zagro¿enia, które mo¿e 
wynikaæ z nieprawid³owo wykonywanych 
rêcznych prac transportowych, czy ryzyka 
zwi¹zanego z prac¹ na wysokości i inne.

Szczególn¹ czêśæ dzia³u BHP info stanowi¹ 
miêdzynarodowe karty charakterystyk zagro-
¿eñ zawodowych, opracowane i udostêpnione 
dla 50 ró¿nych zawodów, zawieraj¹ce ich skon-
densowan¹ charakterystykê w aspekcie wa-
runków bezpieczeñstwa i higieny pracy (rys. 
5.). Ka¿da karta sk³ada siê z podobnych sekcji 
informacyjnych, udostêpniaj¹cych krótki opis 
danego zawodu oraz wykonywanych czyn-
ności, informacje o zagro¿eniach, jakie wi¹¿¹ 
z wykonywaniem danego zawodu, a tak¿e 
o czynnikach środowiska pracy, na które nale¿y 
zwróciæ szczególn¹ uwagê podczas analizy 
warunków pracy (w podziale na czynniki 
środowiska pracy mog¹ce powodowaæ wy-
padek, czynniki fizyczne, czynniki chemiczne 
i py³y, czynniki biologiczne oraz czynniki 
ergonomiczne, psychospo³eczne i zwi¹zane 
z organizacj¹ pracy w tym zawodzie). Przy 
charakteryzowaniu wiêkszości czynników 
wyświetlane s¹ odwo³ania do opisów odpo-
wiednich dzia³añ profilaktycznych, maj¹cych 

Rys. 3. Strona g³ówna serwisu nt. aktów prawnych obowi¹zuj¹cych 
w zakresie bezpieczeñstwa i higieny pracy
Fig. 3. The main page on binding legal acts in the field of OSH

Rys. 4. Strona g³ówna dzia³u portalu BHP info
Fig. 4. The main page of the “BHP Info” (OSH Info ) section

Rys. 5. Miêdzynarodowe karty charakterystyk zagro¿eñ zawodowych 
w dziale BHP info
Fig. 5. International Hazard Datasheets on Occupations in the “BHP 
Info” section
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na celu ograniczanie lub te¿ eliminowanie 
niekorzystnego wp³ywu danego czynnika 
na organizm pracownika wykonuj¹cego dany 
zawód (ograniczenie skutków dla zdrowia).

W kolejnym oryginalnym dziale portalu 
BHP Online  zarówno m³ody, jak i doświad-
czony u¿ytkownik mo¿e skorzystaæ z opraco-
wanych specjalnie do wykorzystania poprzez 
sieæ Internet interaktywnych aplikacji 
informatycznych i baz danych wspoma-
gaj¹cych prowadzenie dzia³añ z zakresu bhp 
(rys. 6.). Stale uzupe³niane i aktualizowane 
bazy systemu SINDBAD zawieraj¹ informacje 
o czynnikach szkodliwych i ich wartościach 
dopuszczalnych, dane bibliograficzne o doku-
mentach normalizacyjnych w zakresie bhp oraz 
zestawienia środków ochrony indywidualnej, 
certyfikowanych w CIOP-PIB.  Interaktywny 
program internetowy e-DOBÓR umo¿liwia 
dokonanie online prawid³owego doboru 
środków ochrony indywidualnej stosownie 
do zagro¿eñ wystêpuj¹cych na stanowiskach 
pracy. Interaktywne listy kontrolne umo¿liwiaj¹ 
internetow¹ ocenê stosowanego w przedsiê-
biorstwie systemu zarz¹dzania bezpieczeñ-
stwem i higien¹ pracy – SZB. Szczególnie 
pomocny zarówno dla m³odych pracowników, 
jak i pocz¹tkuj¹cych przedsiêbiorców mo¿e byæ 
równie¿ interaktywny system informatyczny 
do oceny ryzyka zawodowego poprzez sieæ 
Internet – IRYS, dok³adniej opisany we wcze-
śniejszych publikacjach  [5,6,7] (umo¿liwiaj¹cy 
dokonanie online oceny ryzyka zawodowego 
zwi¹zanego z wystêpowaniem na stanowi-
skach pracy wiêkszości mierzalnych czynników 
szkodliwych, z uwzglêdnieniem równie¿ czyn-
ników mechanicznych i uci¹¿liwych).  W dziale 
BHP Online udostêpniono równie¿ obszern¹ 
bazê wiedzy o zagro¿eniach chemicznych 
i py³owych CHEMPY£ oraz przyk³adowy 
zestaw najczêściej poszukiwanych Kart Cha-
rakterystyk Substancji Niebezpiecznych, 
opracowanych wed³ug  obowi¹zuj¹cych 
przepisów prawnych. 

Serwis dotycz¹cy  
wypadków przy pracy  
http://www.wypadek.pl 

W specjalistycznym serwisie interneto-
wym (rys. 7.) pod adresem www.wypadek.pl 
zawarto wiele interesuj¹cych materia³ów 
informacyjnych, zwi¹zanych z wypadkami 
przy pracy [10]. Oprócz aktualnych informacji 
z zakresu statystyki wypadków przy pracy, 
witryna ta udostêpnia praktyczne informacje 
nt. ewidencjonowania wypadków, metod 
opracowywania dokumentacji powypadkowej, 
a tak¿e ich wielowymiarowej analizy. 

Udostêpniono tam materia³y informacyjne 
(w tym wzory niezbêdnych dokumentów) 
oraz interaktywne aplikacje internetowe, 
wspomagaj¹ce ewidencjê i analizê wypadków 
przy pracy [11]. Umo¿liwiaj¹ one rejestrowanie 
danych o wypadkach i wydarzeniach wypad-
kowych bezurazowych oraz przeprowadzanie 
pog³êbionych analiz tych danych, a tak¿e 
wykorzystanie (np. do wydrukowania) elek-
tronicznej wersji Statystycznej Karty Wypadku 
i przegl¹danie opisów wypadków. Udostêp-
niane obecnie w tym serwisie treści znacznie 
przekraczaj¹ problematykê wypadkow¹, 
obejmuj¹c równie¿ wiele bardziej ogólnych 
zagadnieñ z dziedziny bezpieczeñstwa i hi-
gieny pracy. Baza wiedzy dotycz¹ca ha³asu 
jest np. wyczerpuj¹cym źród³em praktycznej 
wiedzy nt. wszelkich aspektów identyfikacji 
oraz zwalczania ha³asu w środowisku pracy, 
w³¹czaj¹c w to narzêdzia komputerowe, 
bazy danych oraz liczne charakterystyki wielu 
stanowisk pracy. 

Na szczególn¹ uwagê zas³uguje równie¿ 
bardzo bogate zestawienie dostêpnej w Polsce 
literatury w dziedzinie bezpieczeñstwa i higieny 
pracy, zawieraj¹ce du¿y wybór wydawnictw 
zwartych (charakteryzowanych spisem treści), 
a tak¿e indeksy i spisy treści wielu roczników 
19 ró¿nych polskich czasopism dotycz¹cych 
zagadnieñ bhp. Ponadto, od kilku lat znakomi-
cie funkcjonuje tam tak¿e internetowe forum 
dyskusyjne, gromadz¹ce m.in. wielu sta³ych, 
doświadczonych u¿ytkowników, umo¿liwiaj¹ce 
naturalne upowszechnianie dobrych praktyk 
oraz podejmowanie kszta³c¹cej dyskusji na te-
maty zwi¹zane z bezpieczeñstwem i higien¹ 
pracy.

Witryna Krajowego Punktu 
Centralnego Europejskiej Agencji 
Bezpieczeñstwa i Zdrowia w Pracy 
http://pl.osha.eu.int  

Interesuj¹cym źród³em informacji z zakre-
su bhp jest tak¿e witryna (rys. 8.) polskiego 
Krajowego Punktu Centralnego Europejskiej 
Agencji Bezpieczeñstwa i Zdrowia w Pracy 
[12]. Funkcjonuje ona w systemie witryn in-
ternetowych krajów europejskich, koordyno-
wanym przez  Europejsk¹ Agencjê z siedzib¹ 
w Bilbao. Szczególn¹ form¹ dzia³alności Agencji 
s¹ od 2000 roku coroczne edycje kampanii in-
formacyjnych dotycz¹cych ró¿nych aspektów 
bhp, pn. „Europejski Tydzieñ Bezpieczeñstwa 
i Zdrowia w Pracy”. Bie¿¹ca kampania pod 
has³em „M³odzi pracownicy – bezpieczny 
start” obejmuje problemy upowszechniania 
kultury bezpieczeñstwa wśród pracowników 
rozpoczynaj¹cych karierê zawodow¹ oraz 
umo¿liwienia im startu w warunkach zgodnych 

Rys. 6. Interaktywne programy internetowe i bazy danych w dziale 
portalu BHP Online
Fig. 6. Interactive Internet programmes and databases in the “BHP 
Online” section of the portal

Rys. 7. Serwis dotycz¹cy wypadków przy pracy
Fig. 7. Accidents at work

Rys. 8. Strona domowa witryny polskiego Krajowego Punktu 
Centralnego Europejskiej Agencji Bezpieczeñstwa i Zdrowia w Pracy
Fig. 8. Home page of the Polish website of the Focal Point of the 
European Agency for Safety and Health at Work
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z zasadami bezpieczeñstwa pracy i ergonomii. 
W obrêbie witryny mo¿na wiêc znaleźæ, oprócz 
sta³ych pozycji [12], wiele interesuj¹cych ma-
teria³ów informacyjnych, o corocznie innej 
problematyce poszczególnych kampanii.

Serwis z zakresu bhp 
dla mikroprzedsiêbiorstw 
http://www.bhpmikrofirma.pl 

Formu³ê informacyjnego serwisu interneto-
wego w zakresie bhp (rys. 9.), dedykowanego 
polskim mikroprzedsiêbiorstwom [2], opraco-
wano w Instytucie we wspó³pracy ze Szwedz-
kim Krajowym Zarz¹dem Rynku Pracy (AMS) 
oraz w wyniku bezpośrednich kontaktów 
z przedstawicielami mikrofirm i ich organizacji. 
Dotychczas zosta³ on udostêpniony w portalu 
Instytutu z przeznaczeniem dla czterech 
sekcji gospodarki, uznanych za najbardziej 
wypadkogenne: budownictwa, przetwórstwa 
drewna, mechaniki pojazdowej oraz przemys³u 
spo¿ywczego – piekarstwa i cukiernictwa. 

Z uwagi na instrukta¿owy charakter pu-
blikowanych informacji serwis ten mo¿na 
szczególnie poleciæ pracownikom m³odym lub 
pocz¹tkuj¹cym w nowym zawodzie, zw³asz-
cza zatrudnionym w tych czterech  sekcjach 
gospodarki. Stosowanie tam w³aściwych metod 
prewencji wypadkowej jest bardzo istotne 
z uwagi na znaczne zagro¿enia zawodowe 
oraz powodowane nimi czêste wypadki przy 
pracy o du¿ej ciê¿kości nastêpstw. Serwis dla 
mikroprzedsiêbiorstw, oprócz podstawowych 
treści, zawiera wiele dodatkowych odwo³añ 
do innych, powi¹zanych tematycznie dzia³ów in-
formacyjnych i narzêdziowych Portalu. Obecnie 

przygotowywana jest kolejna czêśæ serwisu – dla 
mikroprzedsiêbiorstw przewozowych wykorzy-
stuj¹cych transport samochodowy, która zosta-
nie udostêpniona w koñcu bie¿¹cego roku. 

Odes³ania do wydawnictw 
tradycyjnych z zakresu 
bezpieczeñstwa pracy 

Oprócz materia³ów informacyjnych, udo-
stêpnianych w formie elektronicznej, w portalu 
CIOP-PIB zawarto równie¿ wiele zestawieñ 
bibliograficznych literatury dotycz¹cej bezpie-
czeñstwa i ochrony cz³owieka w środowisku 
pracy, a tak¿e informacji o wydawnictwach 
zwi¹zanych z bhp, upowszechnianych zarów-
no przez Instytut, jak i inne podmioty kompe-
tentne w tej dziedzinie. W dziale portalu Oferta 
->Wydawnictwa prezentowana jest pe³na 
oferta wydawnicza Instytutu, obejmuj¹ca 
informacje o dostêpnych wydawnictwach ci¹-
g³ych oraz zwartych. Dzia³ ten obejmuje m.in. 
serwisy trzech wydawanych przez Instytut cza-
sopism zwi¹zanych z problematyk¹ bhp: mie-
siêcznika popularnonaukowego „Bezpieczeñ-
stwo Pracy – Nauka i Praktyka”, kwartalnika 
„Podstawy i Metody Oceny Środowiska Pracy” 
oraz anglojêzycznego kwartalnika naukowego 
„International Journal of Occupational Safety 
and Ergonomics”. W serwisie wydawnictw pu-
blikowane s¹ równie¿ informacje o dostêpnej 
literaturze specjalistycznej w dziedzinie bhp, 
wydawanej przez Instytut w postaci ksi¹¿ek, 
broszur, podrêczników oraz filmów zwi¹za-
nych z problematyk¹ bhp. W czêści dotycz¹cej 
miesiêcznika „Bezpieczeñstwo Pracy – Nauka 
i Praktyka” – udostêpniono dodatkowo „Ar-
chiwum online” – zawieraj¹ce pe³ne teksty 
czterech ostatnich roczników tego wydawnic-
twa (2001, 2002, 2003 i 2004).

Podsumowanie
W artykule przedstawiono obecn¹ strukturê 

i merytoryczn¹ zawartośæ informacyjn¹ portalu 
internetowego prowadzonego w zakresie bezpie-
czeñstwa i higieny pracy przez Centralny Instytut 
Ochrony Pracy – Pañstwowy Instytut Badawczy 
pod g³ównym adresem www.ciop.pl.

Z za³o¿enia portal ten s³u¿y upowszechnia-
niu wiedzy z dziedziny bezpieczeñstwa i higieny 
pracy oraz ergonomii wśród polskich przedsiê-
biorstw, przez publikowanie podstawowych, 
praktycznych informacji o zagro¿eniach w śro-
dowisku pracy oraz skutecznych metodach 
ich ograniczania lub eliminacji. 

Portal CIOP-PIB dostarcza przez sieæ Inter-
net wszelkich informacji, instrukta¿y i narzêdzi 
niezbêdnych do prawid³owego prowadzenia 
dzia³añ zwi¹zanych z bhp oraz prewencj¹ 
wypadkow¹, zgodnie z obowi¹zuj¹cymi 
w Polsce uregulowaniami prawnymi, wiedz¹ 
wypracowan¹ w laboratoriach naukowych 
i sprawdzon¹ w środowiskach pracy dobr¹ 
praktyk¹, na poziomie istniej¹cym w rozwiniê-
tych krajach Unii Europejskiej. Wiedza ta przy-
datna jest do dokonywania bezpośredniej 
oceny, kontroli oraz programowania dzia³añ 
zmierzaj¹cych do poprawy warunków pracy 
i mo¿e byæ pomocna zarówno dla przedsiê-
biorców, jak i pracowników. 
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Rys. 9. Serwis z zakresu bhp dla mikroprzedsiêbiorstw
Fig. 9. OSH for microenterprises
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