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W EUROPEJSKI TYDZIEN 2005 STOP HALASOWI !

Rozwiazania konstrukcyjne indywidualnych ochron stuchu

Ochronniki stuchu

i TR

Nauszniki przeciwhalasowe Wkiadki przeciwhatasowe

* Niezalezne nauszniki « Wkiadki wielokrotnego uzytku

przeciwhatasowe
\ / « Wkiadki jednorazowego uzytku '

)  Wkiadki formowane przez
uzytkownika
« Nauszniki mocowane do hetmu /)
S W YY" - Wkiadki indywidualnie formowane
dla uzytkownika

&

e g
I e
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NN EUROPEJSKI TYDZIEN 2005 STOP HAtASOWI !

Rozwigzania konstrukcyjne indywidualnych
ochron stuchu c.d.

A}wnw

Pasywne Z uktadami elektronicznymi
Nauszniki przeciwhatasowe z uktadami elektronicznymi

 Z tgcznoscig (z radiem)
« z aktywng redukcjg hatasu

 Z regulowanym ttumieniem
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EUROPEJSKI TYDZIEN 2005 STOP HA‘I:ASOWI I

Proces doboru

znak CE

wymagdania dotyczace ttumienia dzwieku
wygoda uzytkowania

srodowisko i zakres dziatania
zaburzenia zdrowia

>
>
>
>
>
>

wspotdziatanie z innymi srodkami ochrony
indywidualnej (PPE), takich jak hetmy, okulary, itp.
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EUROPEJSKI TYDZIEN 2005 STOP HAtASOWI !

Wygoda uzytkowania

> Masa

» Cisnienie poduszek uszczelniajacych
> Sita docisku sprezyny

» Rodzaj materiatu

» tatwosc¢ wkiladania i wyjmowania
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Srodowisko i zakres dziatania

> Wysoka i niska temperatura

> Wysoka i niska wilgotnos¢

» Praca w brudnych warunkach

> Powtarzajaca sie krotkotrwata ekspozycja na halas

» Sygnaty ostrzegawcze i porozumiewanie sie mowaq
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EUROPEJSKI TYDZIEN 2005 STOP HALASOWI !

Zaburzenia zdrowia

» Badania medyczne przed doborem
ochronnikéw stuchu

» Aparaty stuchowe
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Wspotdziatanie z innymi srodkami
ochrony indywidualnej

Podczas doboru ochronnikow stuchu jest wazne,
aby inne uzywane srodki ochrony indywidualnej
nie ostabiaty ich skutecznosci.

W tym przypadku mogq by¢ preferowane wktadki
przeciwhatasowe lub lekkie nauszniki
przeciwhatasowe.
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Wymagania dotyczace ttumienia dzwieku
Metody szacowania poziomu dzwieku A
pod ochronnikiem stuchu

Poziom
dzwieku A

metoda pasm oktawowych 85 dB

metoda HML akceptowalne zabezpieczenie
metoda SNR 80 dB

75 dB

akceptowalne zabezpieczenie

70 dB

—

zbyt wysokie zabezpieczenie
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Metoda pasm oktawowych

. widmo oktawowe hatasu
120 LA=104 dB
100
__ 80
2]
S 60 L
g
40 |
20
0
63 125 250 500 1000 2000 4000 8000
f [Hz]
. sSrednie ttumienie dzwieku i odchylenie standardowe ttumienia dzwieku

ochronnika stuchu

f[HZ | 125 250 500 1000 | 2000 | 4000 | 8000
M, [dB] | 11,6 17,2 21,7 30,4 29,2 35,4 34,4
S[dB] | 35 27 3,1 34 4,2 4,1 4,6
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Metoda HML

» poziom dzwieku A i C hatasu
L, =104 dB L. = 103 dB

» ttumienie ochronnika stuchu

H=27dB M=22dB L=15dB
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Metoda SNR

» poziom dzwieku C hatasu

L. = 103 dB

» jednoliczbowa ocena ttumienia ochronnika stuchu SNR

SNR =25 dB

CENTRALNY INSTYTUT OCHRONY PRACY-PANSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY, WARSZAWA  CIOP A PIB



W EUROPEJSKI TYDZIEN 2005 STOP HALtASOWI !

Uzytkowanie ochronnikéw stuchu
- wptyw przerw w stosowaniu ochronnikow
stuchu na skutecznosc ochrony

Skutecznos¢ ochrony (98] §
jaka zapewnia stosowanie 30 f———
trzech réznych

ochronnikéw stuchu sl
w funkcji czasu przerwy \
w ich uzytkowaniu;

10 \\\ { ol ! _
1) ochronnik o ttumieniu 10 dB, 1T
ochronnik o tlumieniu 20 dB, i

3) ochronnik o ttumieniu 30 dB, 0 — ' W

0% 50% 100%
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Uzytkowanie ochronnikow stuchu

» Ochronniki stuchu zaprojektowane do stosowania
w szczegolny sposob

» Dostepnosc¢ ochronnikéw stuchu

» Poprawne zaktadanie ochronnikow stuchu

» Wskazowki dotyczace stosowania ochronnikéow
stuchu
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Konserwacja codzienna i okresowa

» Higiena i czyszczenie

» Kontrola i wymiana czesci zamiennych
» Magazynowanie

» Wycofywanie zuzytych ochronnikow

stuchu z eksploatacji
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