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Streszczenie:

Dolegliwosci uktadu miesniowo-szkieletowego jako nastepstwo niewtasciwych
warunkéw pracy. Model czynnikdw obcigzenia: sita zewnetrzna, predkos¢ ruchu,
czestosC powtdrzen, czas trwania obcigzenia, potozenie poszczegodlinych cziondw
ciala. Opis programu ErgoBaz, zastosowanie do recznego transportu tadunkéw
(podnoszenie, ciggniecie, pchanie, praca konczyn gornych.



