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Streszczenie:

Terminem ,praca biurowa” okresla sie obecnie roznorodne zawody zwigzane z pracq
umystowg, w tym prace przy komputerze. W publikacji w przystepny sposob
przedstawiono ucigzliwosci pracy biurowej, omowiono prawidtowg organizacje
stanowiska pracy, wyposazenie, srodki pracy i srodowisko pracy, a takze wtasciwg
organizacje samego procesu pracy



